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¡VETE, TU 
FE TE HA 
SALVADO!
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o Hola, ¿cómo estás?, ¿qué fue lo más significativo que te sucedió 
esta semana? 

Jesús, en el Evangelio, nos invita a mirar nuestro caminar de fe. 
A veces están las dudas, nos cuestionamos, pero Dios está con 
nosotros; aunque no lo sintamos, siempre nos regala su amor.

Antes de comenzar a preparar el encuentro de esta semana, 
date un momento para dialogar con Jesús… ¿qué quieres decirle 
hoy?, ¿hay algo que te aflija de tu fe en Él? A su vez, pregúntale 
cómo debemos compartir la fe con los demás. 

Invoca al Espíritu Santo, quien nos regala el don y la gracia de 
seguir a Jesús, por medio de la siguiente oración:

INVOCACIÓN AL 
ESPÍRITU SANTO
Espíritu vivificador,
abre mis oídos a la voz del 
único Pastor y Guardián de 
nuestras vidas,
guía mis pasos por las 
sendas que Él me traza,
hazme entrar, de tu mano, 
por la única puerta
cuyo umbral está lleno de 
luz,
y tras la cual encontraré 
verdes pastos
y manantiales de agua 
inagotables.
No permitas, Espíritu de la 
verdad,
que me pierda tras la voz 

de los extraños,
ni que olvide la Noticia que 
levanta la esperanza,
ni que ponga mis pies tras 
las huellas
de quienes no pueden 
salvar.
Espíritu de Amor,
regálame, como a María, la 
mañana de Pascua,
escuchar mi nombre 
nuevo en los labios del 
Resucitado.
Dame escuchar su 
llamada,
dame ponerme de pie
y seguirle a donde quiera 
que vaya.

Bibliografía: Comisión nacional de animación bíblica pastoral, mes de la biblia 2012, 
http://www.iglesia.cl/especiales/mesbiblia2012/documentos/Ficha_1_agosto.pdf
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PROFUNDIZAR EN EL DON DE LA 
FE QUE DIOS NOS HA REGALADO

Repasa el objetivo del encuentro:

Teniendo presente este objetivo, te invitamos a leer y a reflexionar sobre el texto bíblico del 
encuentro: Mc 10,46-52. Repasa sus ideas, palabras y personajes centrales, para que luego lo 
puedas complementar con los contenidos que están en el desarrollo del encuentro.

Te invitamos a profundizar en el texto bíblico y en los contenidos, a partir de tu propia 
experiencia de vida y experiencia de fe con Jesús, por medio de las siguientes preguntas:

¿Qué es la fe?

¿Cómo vives tus dudas y certezas sobre la fe 
en Jesucristo en la Iglesia?

¿Consideras que tu 
fe ha ido cambiando 
durante el tiempo?, 
¿cómo?
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Mira el caminar de la comunidad que acompañas y revisa la metodología que te proponemos 
en el desarrollo del encuentro. Recuerda que puedes tomar en cuenta el contenido e incluso 
crear una nueva metodología. ¡Adelante!

Una vez que has concluido la preparación del encuentro, te invitamos a ofrecer a Jesús a las 
personas que han sido importantes en tu caminar de fe, y a los/as  jóvenes que acompañas, 
rezando la oración que nos hace hermanos: Padre nuestro… 
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ACOGIDA

Si es posible, prepara un pequeño pasillo con velas 
flotantes (velas t-light) al ingreso del salón, asemejando un 
camino de luz, que expresa que la fe es una vía iluminada 
que nos concede Dios.

Recibe con afecto a cada uno/a, dialogando sobre su 
semana, con sus alegrías y tristezas. Luego, que cada 
participante tome una de las velas para la oración de 
inicio.

MATERIALES

• Vendas de tela (para cubrir los ojos de los/as 
participantes)

• Hojas recicladas
• Lápices
• Velas
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ORACIÓN INICIAL

Todos tenemos una vela, signo de la fe en Jesucristo, quien es luz del mundo. Que cada día 
podamos ir creciendo en nuestro caminar de fe, que siempre el Espíritu Santo nos conceda 
los dones para cultivar la fe y el seguimiento de Jesucristo en la Iglesia, siendo luz en medio de 
nuestra sociedad.

Mediante la siguiente oración, los/as invito a entregar todo aquello que nos pasó durante la 
semana, lo bueno, lo malo y aquello que hace crecer nuestra fe.

INVOCACIÓN AL 
ESPÍRITU SANTO
Espíritu vivificador,
abre mis oídos a la voz del único 
Pastor y Guardián de nuestras vidas,
guía mis pasos por las sendas que Él 
me traza,
hazme entrar, de tu mano, por la 
única puerta
cuyo umbral está lleno de luz,
y tras la cual encontraré verdes 
pastos
y manantiales de agua inagotables.
No permitas, Espíritu de la verdad,
que me pierda tras la voz de los 

extraños,
ni que olvide la Noticia que levanta 
la esperanza,
ni que ponga mis pies tras las 
huellas
de quienes no pueden salvar.
Espíritu de Amor,
regálame, como a María, la mañana 
de Pascua,
escuchar mi nombre nuevo en los 
labios del Resucitado.
Dame escuchar su llamada,
dame ponerme de pie
y seguirle a donde quiera que vaya.

Bibliografía: Comisión nacional de animación bíblica pastoral, mes de la biblia 2012, 
http://www.iglesia.cl/especiales/mesbiblia2012/documentos/Ficha_1_agosto.pdf
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SÍNTESIS DEL CAMINO

Comparte con los/as jóvenes lo que vivieron en el encuentro anterior, si pudieron realizar el 
compromiso, participar de la Eucaristía dominical, y qué les quedó resonando del encuentro 
anterior, tal vez quieran comentar alguna pregunta, duda o lo que han podido compartir. 
Dales el tiempo necesario para dialogar.

Cuéntales que en este encuentro se profundizará en el don de la fe que Dios nos ha 
regalado.
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MOMENTO DE LA 
EXPERIENCIA 1
Para este momento, te queremos proponer dos formas de realizar la actividad. Ésta  tiene 
como foco profundizar sobre la comprensión de la fe.

• TESTIMONIOS 
 
Invitar a tres personas que  dialoguen sobre su experiencia de fe, a lo largo de su vida. 
Para ello, es ideal que una de las personas sea adulto mayor  y la otra, un/a joven, de 
manera que se pueda constatar cómo cada uno/a ha experimentado su fe. El testimonio 
debe estar estructurado desde las preguntas: ¿Qué es para ti la fe? y ¿Cómo la fe ha 
impactado en tu vida y en la relación con los otros?  

• PREGUNTAS AL AZAR 
 
Pide a los jóvenes que salgan a realizar las siguientes preguntas a las personas de la 
comunidad: ¿Qué es para ti la fe? y ¿Cuál es el impacto en tu vida y en la relación con 
los demás? Si al momento del encuentro no hay más personas presentes, pueden realizar 
la preguntas a personas que cada joven tenga de contacto en su teléfono, ya sea por 
Whatsapp o por redes sociales.

Luego, genera un diálogo sobre todas las opiniones y a raíz de las respuestas, formulen, en 
conjunto, una primera síntesis sobre qué es la fe.
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MOMENTO DEL ANUNCIO 2
Pide a uno/a de los/as jóvenes que proclame el Evangelio; ojalá entonen previamente una 
antífona.

Luego de la lectura del Evangelio, forma pequeños grupos para reflexionar sobre qué les 
enseña el texto bíblico sobre la fe.

Dales un tiempo prudente para compartir y posteriormente exponer en un plenario. Para 
guiar este momento, puedes ayudarte de la siguiente síntesis de contenido:

La fe, puede entenderse también como la decisión personal de “creer en alguien”. Para 
nosotros/as, los/as católicos/as, tiene un carácter más profundo, pues la fe nos determina 
como personas, nos hace sentir creados por amor, invitándonos a configurarnos por ella, y 
permitiéndonos que cada parte de nuestra vida se vea empapada de Dios.

Según la Rae, la palabra ‘fe’ significa: “Conjunto de creencias de alguien, de un 
grupo o de una multitud de personas” (https://dle.rae.es/fe)

Según el Catecismo de la Iglesia Católica: “La fe es un acto personal: la respuesta 
libre del hombre a la iniciativa de Dios que se revela. Pero la fe no es un acto aislado. 
Nadie puede creer solo, como nadie puede vivir solo. Nadie se ha dado la fe a sí 
mismo, como nadie se ha dado la vida a sí mismo.”  (CEC, 166)
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Jesús se detuvo y dijo: «Llámenlo». Entonces 
llamaron al ciego y le dijeron: «¡Ánimo, levántate! 
Él te llama». Y el ciego, arrojando su manto, se 
puso de pie de un salto y fue hacia él.

Jesús le preguntó: «¿Qué quieres que haga por 
ti? Él le respondió: «Maestro, que yo pueda ver». 
Jesús le dijo: «Vete, tu fe te ha salvado». En 
seguida comenzó a ver y lo siguió por el camino.

Palabra del Señor

Después llegaron a Jericó. Cuando Jesús salía de 
allí, acompañado de sus discípulos y de una gran 
multitud, el hijo de Timeo –Bartimeo, un mendigo 
ciego– estaba sentado junto al camino.

Al enterarse de que pasaba Jesús, el Nazareno, se 
puso a gritar: «¡Jesús, Hijo de David, ten piedad de 
mí!».

Muchos lo reprendían para que se callara, pero él 
gritaba más fuerte: «¡Hijo de David, ten piedad de 
mí!».

Lectura del Evangelio según San Marcos (Mc 10, 45-52)

¿Recuerdas cuándo comenzaste a tener fe en Dios? Probablemente hay una experiencia 
que te marcó, te dejó pensando distinto y hoy te tiene aquí escuchando esta catequesis. 
¿Puedes recordarla?

Luego de compartir respuestas, pide a alguien del grupo que proclame la Palabra.
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En el texto, se nos revela una experiencia de fe por parte de dos actitudes en dos 
personajes clave:

Bartimeo

Con más fe que nunca, grita a Jesús para que recuerde su condición de mendigo 
y ciego; como explicó el Papa Francisco “... haría todo lo posible para encontrar a 
Jesús. Más fuerte que cualquier argumento en contra, hay una voz en el corazón del 
hombre que invoca, una voz que sale espontáneamente, sin que nadie la ordene, 
una voz que cuestiona el sentido de nuestro camino aquí abajo, especialmente 
cuando nos encontramos en la oscuridad: ‘¡Jesús, ten piedad de mí! ¡Jesús, ten 
piedad de todos nosotros!’”. 

Bartimeo tiene la actitud de un creyente que no deja que lo callen; es quien, a pesar 
de sus limitaciones, se deja guiar por la fe, como un motor que lo impulsa a llegar 
hasta Jesús, gritar fuerte y, finalmente, dejarse salvar. Tiene, en su corazón, una luz 
que lo hace pedir por su ayuda. Su vida se transforma. 

El gentío

Sigue Francisco, “Muchos lo reprendían para que se callara”; esta situación se 
repite continuamente en los pasajes de la Biblia, no dejaban que se acercaran a 
Jesús por su condición de divinidad, el Maestro una vez más le indica al gentío que 
deben dejar que Bartimeo y todo aquel desfallecido se acerque. “Hay cristianos 
que se ocupan sólo de su relación con Jesús, es una relación cerrada, egoísta. Ese 
grupo de gente, también hoy, no escucha el grito de muchos que necesitan a Jesús. 
Un grupo de indiferentes: no escuchan, creen que la vida sea su grupito; están 
contentos; están sordos al clamor de tanta gente que necesita salvación, que 
necesita la ayuda de Jesús, que necesita de la Iglesia. Esta gente es egoísta, vive 
para sí misma. Son incapaces de escuchar la voz de Jesús”. 

Por ello, olvidamos que: “La fe es una llama que se hace más viva cuanto más se 
comparte, se transmite, para que todos conozcan, amen y profesen a Jesucristo, 
que es el Señor de la vida y de la historia” (cf. Rm 10,9).

La fe no puede ser “privada”. Vivir la fe encerrada en sí, significa hacerse más ciegos 
que Bartimeo, porque al apartarse de los demás, la persona se distancia del mismo 
Dios.

https://www.cope.es/religion/hoy-en-dia/vaticano/papa-francisco/noticias/papa-francisco-
empieza-nuevo-ciclo-catequesis-tema-oracion-20200506_707917#:~:text=La%20fe%20
es%20la%20protesta,al%20mal%20que%20nos%20oprime%22
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¿Has tenido alguna duda sobre tu propia fe en Dios? …Es completamente normal sentir 
dudas o cuestionamientos, eso quiere decir que estamos buscando un camino para 
entendernos y entender nuestro camino. La fe se nos ha sido regalada, “un don”, para que 
podamos conocerla, construirla e iluminarla; no está “lista” a penas nos bautizan, sino que es 
un proceso de conversión y de búsqueda.

¿Qué hacer cuando tenemos dudas? 
Es bueno tomar conciencia y hacerles frente, sin temor. Es necesario reconocer aquellos 
hechos o pensamientos que me están haciendo dudar, profundizar en ellos y dejarnos 
acompañar por aquellas personas confiables y cercanas (familiares, guías espirituales, 
sacerdotes, religiosas, catequistas, algunos amigos, etc.) que te puedan ayudar a ordenar tus 
ideas. No olvides que es Dios mismo que está ahí en cada uno de tus pasos.

Por lo tanto, si miramos nuestra vida y el relato del Evangelio, podemos concluir que la fe es: 
“...la alegría de haber encontrado a Jesús, la alegría que sólo nos da Jesús, la alegría que nos da 
paz: no es la que da el mundo, la que da Jesús. Esta es nuestra fe. Pidamos al Señor que nos 
haga crecer en esta fe, esta fe que nos hace fuertes, nos hace alegres, esta fe que comienza 
siempre con el encuentro con Jesús y prosigue siempre en la vida con los pequeños 
encuentros cotidianos con Jesús” 

Finalmente, que cada uno piense, en su vida y en este tiempo de catequesis, qué significa la 
fe y qué lugar ocupa en su vida cotidiana.

“Las dudas, de todos modos, hay que superarlas. Por ello es necesario escuchar la 
Palabra de Dios, y comprender lo que nos enseña. Una vía importante que ayuda 
mucho en esto es la de la catequesis, con la cual el anuncio de la fe sale a nuestro 
encuentro en el aspecto concreto de la vida personal y comunitaria. Y hay, al mismo 
tiempo, otra senda igualmente importante, la de vivir lo más posible la fe. No 
hagamos de la fe una teoría abstracta donde las dudas se multipliquen. Hagamos 
más bien de la fe nuestra vida. Intentemos practicarla a través del servicio a los 
hermanos, especialmente de los más necesitados. Entonces, muchas dudas 
desaparecen, porque sentimos la presencia de Dios y la verdad del Evangelio en el 
amor que, sin nuestro mérito, vive en nosotros y compartimos con los demás.”

 https://es.catholic.net/op/articulos/9242/cat/331/y-al-instante-recobro-la-vista.html#modal
http://santaescolastica.com.ar/consejos-del-papa-francisco-sobre-la-fe/
https://es.aleteia.org/2013/04/18/papa-francisco-la-fe-es-creer-en-un-dios-persona-no-en-un-dios-spray/
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MOMENTO DEL 
COMPROMISO Y MISIÓN 3
CEREMONIA DE LAS VENDAS

• Cada participante escribirá en una hoja aquello que quiere dejar atrás: egoísmo, idolatría, odio, 
envidia… esas cosas negativas que siente que hasta ahora no le permiten ver a Jesús. 

• Una vez realizado eso, deben escoger sólo UNA de esas características negativas y escribirla 
en la venda. 
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MOMENTO DE ORACIÓN 
Y ALABANZA 4
Previo a comenzar la oración los/as participantes 
deben amarrar sus ojos con las vendas (el nombre de la 
característica debe ir hacia afuera).

Comienzan la oración poniéndose en la presencia del Señor 
y el catequista pedirá a los/as participantes que repitan un 
compromiso y una oración, con el objetivo de liberar esa 
ceguera simbólica:

Guía (todos repiten): 
“Me comprometeré a trabajar en las cegueras que hay en 
mi vida, que me impiden actuar como el Señor y los que 
necesitan de mí.”

¡Envíame tu Espíritu, 
Señor, para que su luz me 
ilumine y me haga creer de 
verdad,
sin miedo a perder 
lo que pienso que es 
importante, para serte 
siempre fiel, para tener 
una conversión auténtica! 
¡Ábreme los ojos, Señor 
mío, Tú, que puedes 
quitarme la ceguera de 
mi egocentrismo, despeja 
aquellos miedos que me 
embargan!
¡Permíteme, Señor, darte 
un sí confiado, un sí 

que acepte siempre tu 
voluntad!
¡Elimina, Señor, de 
mi corazón tantas 
preocupaciones, tristezas, 
miedos y tentaciones que 
me impiden ofrecerte un 
pequeño espacio para que 
descanses en mí!
¡Dame un espíritu, Señor, 
lleno de generosidad para 
escuchar también a los 
demás!
Amen
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Una vez repetida la oración, pueden poner el nombre en cada una de sus vendas y colgarlas en algún 
lugar de la sala o habitación para no olvidar su compromiso de este encuentro.

EVALUACIÓN

Te invitamos a realizar una evaluación de percepción a través de estas sencillas preguntas:

• ¿Qué es lo que más valoro de nuestro encuentro de hoy?
• ¿Qué entiendo ahora sobre la fe?

Anexos

Catequesis del Papa Francisco
https://www.youtube.com/watch?v=5Cnog1BJNJk&feature=emb_imp_woyt

¿Qué es la fe?
https://www.youtube.com/watch?v=oSFvRac8O6w

¿Qué es la fe? zoom
https://www.youtube.com/watch?v=_M0cyT42MlM
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