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o Para este encuentro, debemos pedir (anticipadamente) a los 
jóvenes que traigan una foto que les recuerde un momento feliz.

Dispón tu corazón para hacer conciencia de la presencia del 
Espíritu Santo en tu vida. Él te acompaña, camina contigo y te 
capacita en tu labor de animador o animadora de otras y otros 
jóvenes. 

Te invitamos a escuchar y cantar la siguiente canción:

Pero, si vienes a sostenernos
y nos conduces como un maestro,
en nuestra carne se irá escribiendo
cada palabra del Evangelio.
Por eso, ven...
Espíritu santo, ven...
Espíritu santo, ven.

Si Tú no vienes,
nuestra mirada será ciega ante tus
rastros.
La poca fe dominará lo cotidiano.
Si no nos donas el ser más sabios,

Si Tú no vienes,
Y nos sacudes con tu viento 
nuestra
casa,
Y con un sello de profetas nos
consagras,
tendremos miedo, si no nos 
cambias.

Pero si vienes, y en el silencio
del alma escribes renglones 
nuevos,
entre nosotros se irá tejiendo
la historia cierta del nuevo reino.
Por eso, ven...
Espíritu santo, ven...
Espíritu santo, ven.

SI TU NO VIENES 
Eduardo Meana

Si Tú no vienes,
nos faltarán las alas para la plegaria
desgastaremos el silencio y las 
palabras
si en lo escondido tu voz no clama.

Si Tú no vienes,
será imposible el abrazo del
reencuentro
con el hermano que la ofensa puso
lejos
si Tú no enciendes de nuevo el 
fuego.

Pero si vienes a recrearnos
y como un soplo das vida al barro,
como un artista irás plasmando
un rostro nuevo de hijos y 
hermanos.
Por eso ven...
Espíritu santo, ven...
Espíritu santo, ven.

Si Tú no vienes,
olvidaremos la esperanza que 
llevamos,
sucumbiremos al desánimo y al 
llanto,
si Tú no vienes a consolamos.

Si Tú no vienes,
evitaremos el camino aconsejado
por el Señor de las espinas y el 
calvario
si Tú no vienes a recordarlo.

https://www.youtube.com/watch?v=ZN2cDCYL39k
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AL FINALIZAR EL ENCUENTRO, 
LOS PARTICIPANTES PODRÁN 

IDENTIFICAR LAS CARACTERÍSTICAS 
DE LA VIDA CRISTIANA A PARTIR DE 

LAS BIENAVENTURANZAS (SABER).

OBJETIVO DEL ENCUENTRO

Teniendo en cuenta el objetivo, lee y medita el texto bíblico del encuentro Lc 6, 12-13.17.20-26 
repasando sus ideas centrales, para que luego lo puedas complementar con la síntesis de 
contenido.

Te invitamos a profundizar el texto bíblico y los contenidos con tu propia experiencia de 
vida y experiencia de fe con Jesús, por medio de las siguientes preguntas:

¿Cómo está tu vida de 
oración?

¿Qué bienaventuranza toca 
tu corazón? ¿Por qué?

¿Qué significan para ti las 
Bienaventuranzas? ¿A qué 
te invita Jesús?

¿Cómo vives las 
Bienaventuranzas?

PARA PROFUNDIZAR

Catequesis del Papa Francisco acerca de las Bienaventuranzas
https://www.vaticannews.va/es/papa/news/2020-01/papa-
catequesis-vivir-Bienaventuranzas-otorgara-profunda-alegria.html
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ACOGIDA

Dispón un lugar de la sala o del lugar en que se 
encuentren y arma un altar, en donde se pueda 
encontrar la palabra de Dios, un cirio y algunos objetos o 
símbolos que nos puedan hablar de las Bienaventuranzas.

Con antelación pide que lleven una foto de un momento 
en que se hayan sentido felices.

Invita a dialogar acerca de ¿Cómo han estado?, ¿Qué 
les sucedió en la semana? 

Al mirar la realidad de la comunidad que acompañas 
y discernir sobre ésta, revisa las actividades que te 
proponemos en el desarrollo del encuentro, la que 
puedes adaptar en beneficio del contexto.
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ORACIÓN INICIAL

Invita a que se sienten en medialuna frente al altar, pídeles que 
tengan en sus manos la fotografía que han traído. Cada joven va 
colocando su fotografía en el altar, mientras de fondo se escucha 
la canción “Si Tú no vienes”, puedes entregarle a cada joven la 
letra para que todos puedan ir cantando. A medida que cantan 
van dejando sus fotografías alrededor del altar.

Pero, si vienes a sostenernos
y nos conduces como un maestro,
en nuestra carne se irá escribiendo
cada palabra del Evangelio.
Por eso, ven...
Espíritu santo, ven...
Espíritu santo, ven.

Si Tú no vienes,
nuestra mirada será ciega ante tus
rastros.
La poca fe dominará lo cotidiano.
Si no nos donas el ser más sabios,

Si Tú no vienes,
Y nos sacudes con tu viento 
nuestra
casa,
Y con un sello de profetas nos
consagras,
tendremos miedo, si no nos 
cambias.

Pero si vienes, y en el silencio
del alma escribes renglones 
nuevos,
entre nosotros se irá tejiendo
la historia cierta del nuevo reino.
Por eso, ven...
Espíritu santo, ven...
Espíritu santo, ven.

SI TU NO VIENES 
Eduardo Meana

Si Tú no vienes,
nos faltarán las alas para la plegaria
desgastaremos el silencio y las 
palabras
si en lo escondido tu voz no clama.

Si Tú no vienes,
será imposible el abrazo del
reencuentro
con el hermano que la ofensa puso
lejos
si Tú no enciendes de nuevo el 
fuego.

Pero si vienes a recrearnos
y como un soplo das vida al barro,
como un artista irás plasmando
un rostro nuevo de hijos y 
hermanos.
Por eso ven...
Espíritu santo, ven...
Espíritu santo, ven.

Si Tú no vienes,
olvidaremos la esperanza que 
llevamos,
sucumbiremos al desánimo y al 
llanto,
si Tú no vienes a consolamos.

Si Tú no vienes,
evitaremos el camino aconsejado
por el Señor de las espinas y el 
calvario
si Tú no vienes a recordarlo. https://www.youtube.com/watch?v=ZN2cDCYL39k
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SÍNTESIS DEL CAMINO

Comparte en grupo lo vivido en el encuentro anterior, que comenten lo que fue más 
significativo y cómo lo llevaron a la práctica durante la semana. También puedes dialogar sobre 
su participación en la Eucaristía, si recuerdan la lectura del Evangelio dominical o de la homilía, 
etc. Pueden relatar sus experiencias respecto al compromiso del último encuentro, en donde se 
les invitaba a hablar con otros jóvenes y compartirles una frase del Evangelio.
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MOMENTO DE LA 
EXPERIENCIA 1
PROPUESTA DE ACTIVIDAD 1

Sentados en semicírculo, invita a conversar acerca de la palabra “FELICES”: ¿Qué quiere 
decir ser Felices? Dialoguen acerca de las fotografías que han traído de aquel momento 
en el cual se sintieron bien, cómodos, plenos. Cada uno puede ir narrando por qué escogió 
esa fotografía, ¿por qué ese momento te dio felicidad? Luego pueden juntarse dos o tres 
y conversar acerca de: ¿Qué me hace feliz? ¿En este último tiempo me he sentido feliz? 
¿Por qué?
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PROPUESTA
DE ACTIVIDAD 2

Pueden crear, en conjunto, las 
Bienaventuranzas de los jóvenes, 
mirando la realidad de cada joven 
presente. Pueden ver el siguiente 
ejemplo:

Por ejemplo: Bienaventurados 
somos los jóvenes de la 
Parroquia…… porque podemos 
compartir la vida en torno a Jesús, 
sábado a sábado. 

Puedes tener los materiales que 
sean necesarios para crear las 
Bienaventuranzas, dejen volar su 
creatividad, den espacio al Espíritu 
Santo.

Entre todos pueden ir escribiendo 
las Bienaventuranzas de los 
jóvenes de la propia comunidad.

https://es.catholic.net/op/articulos/48522/cat/284/bienaventuranzas-de-los-jovenes.html#modal
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PROPUESTA DE ACTIVIDAD 3

Se les invita a confeccionar unos emojis grandes, que representen a la felicidad, la 
esperanza, la generosidad, la paz, y confeccionar otros emojis que se relacionen a la 
tristeza, el agobio, la falta de esperanza, la violencia. Luego de hechos estos emojis, invítalos 
a dialogar en torno a quienes son las bienaventuradas y bienaventurados del sector de 
la parroquia y que aspectos necesitan ser llenos del amor de Dios. A medida que van 
dialogando pueden ir anotando lo que van conversando en un afiche o papelógrafo y luego 
identificar los emojis con cada una de esas realidades y los van ubicando al lado de lo 
identificado. 

Para terminar, pueden conversar acerca de: ¿Qué podemos hacer para hacer de nuestra 
parroquia, nuestro barrio un lugar donde se viva el bien común y las Bienaventuranzas?
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Luego de dialogar respecto a la acción realizada, pide que coloquen sus manos sobre su corazón 
de manera suave, como quien abraza su vida, puedes decirles: “sientan el latir de la vida, la vida que 
palpita en cada uno, la primera vocación a la que hemos sido llamadas y llamados... la vida”. Luego invita 
a que pongan sus manos como una vasija, como quien bebe agua fresca de un arroyo y una de las 
personas presentes, previamente designada o la persona que guía el encuentro lee el Evangelio de 
Lucas 6, 12-13.17.20-26.

MOMENTO DEL 
ANUNCIO 2

¡Felices ustedes, cuando los hombres los odien, 
los excluyan, los insulten y los proscriban, 
considerándolos infames a causa del Hijo del 
hombre! ¡Alégrense y llénense de gozo en ese día, 
porque la recompensa de ustedes será grande en 
el cielo! ¡De la misma manera los padres de ellos 
trataban a los profetas!

Pero, ¡ay de ustedes los ricos, porque ya tienen su 
consuelo!

¡Ay de ustedes, los que ahora están satisfechos, 
porque tendrán hambre! ¡Ay de ustedes, los que 
ahora ríen, porque conocerán la aflicción y las 
lágrimas!

¡Ay de ustedes cuando todos los elogien! ¡De la 
misma manera los padres de ellos trataban a los 
falsos profetas!

Palabra del Señor

En esos días, Jesús se retiró a una montaña para 
orar, y pasó toda la noche en oración con Dios.

Cuando se hizo de día, llamó a sus discípulos y 
eligió a doce de ellos, a los que dio el nombre de 
Apóstoles:

Al bajar con ellos se detuvo en una llanura. 
Estaban allí muchos de sus discípulos y una 
gran muchedumbre que había llegado de toda la 
Judea, de Jerusalén y de la región costera de Tiro 
y Sidón.

Entonces Jesús, fijando la mirada en sus 
discípulos, dijo: «¡Felices ustedes, los pobres, 
porque el Reino de Dios les pertenece!

¡Felices ustedes, los que ahora tienen hambre, 
porque serán saciados! ¡Felices ustedes, los que 
ahora lloran, porque reirán!

Lectura del Evangelio según San Lucas (Lc 6, 12-13.17.20-26)

Se vuelve a leer el Evangelio y luego escuchan la canción “Felices”
https://www.youtube.com/watch?v=DLWYxzPLGPI
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En primera instancia invita a los jóvenes a completar el siguiente cuadro para conocer 
qué dice el texto, sus símbolos, personajes, entre otros.

Luego, pueden volver a leer el Evangelio y destacar aquella palabra, frase, oración o 
párrafo que más toque la vida de cada persona presente. Cada uno puede ir repitiendo la 
frase escogida.

Contexto geográfico

¿En qué lugar se encontraba Jesús? ¿Dónde 
sube?

¿Qué dice el Texto?

Aquí puedes describir a modo de resumen lo 
que dice el texto, también puedes dibujarlo 
y utilizar palabras claves.

Personajes

¿A quién está dirigido el texto?
¿A quién le habla Jesús?

Escenas

Principales escenas (actos) del Evangelio, 
¿Qué sucede?

VI Domingo
Tiempo Ordinario
Ciclo C 11



El catecismo para jóvenes (Youcat) nos dice que:

Para terminar el momento, se invita a que cada uno pueda responder a la pregunta ¿Qué me 
dice a mi esta lectura de Lucas 6? ¿Qué me dice Jesús a mi corazón?

284. ¿Por qué son tan importantes las 
Bienaventuranzas?

Quien anhela el reino de Dios tiene en 
cuenta la lista de prioridades de Jesús: las 
Bienaventuranzas. [1716-1717, 1725-1726]

Comenzando por Abraham, Dios ha hecho 
promesas a su pueblo. Jesús las retoma, 
amplía su validez hasta el cielo y las convierte 
en su propio programa de vida: el Hijo de 
Dios se hace pobre para compartir nuestra 
pobreza, se alegra con los que están alegres 

y llora con los que lloran (Rom 12,15); no 
recurre a la violencia, sino que ofrece la otra 
mejilla (Mt 5,39); tiene misericordia, siembra 
la paz y con ello muestra el camino más 
seguro hacia el cielo.

“Las Bienaventuranzas enseñadas por Jesús, 
nos revelan “el camino a la felicidad”, es decir, 
“Su camino”. Esto porque las Bienaventuranzas 
“iluminan las acciones de la vida cristiana y 
revelan que la presencia de Dios en nosotros 
nos hace verdaderamente felices”.”

https://www.vaticannews.va/es/papa/news/2020-01/papa-
catequesis-vivir-bienaventuranzas-otorgara-profunda-alegria.html

VI Domingo
Tiempo Ordinario
Ciclo C 12



MOMENTO DEL 
COMPROMISO Y MISIÓN 3
Después de haber escuchado este hermoso Evangelio de las Bienaventuranzas invita a que 
cada quien pueda escribir en un papel la palabra “Felices” y al reverso un mensaje que invite a las 
personas a recordar aquellos momentos que nos han entregado felicidad, para luego, a la salida 
de Misa del día siguiente, lo puedan entregar a las personas.
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MOMENTO DE ORACIÓN 
Y ALABANZA 4
Para cerrar el momento el animador 
o animadora invita a que puedan 
cantar todos juntos la canción “En 
cada gesto de amor”.

Dejar que cada joven pueda dar 
gracias a Dios por el momento 
vivido y a su vez se deja espacio para 
orar por las necesidades de cada uno.

https://www.youtube.com/watch?v=OTyFgX9eF94
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