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o Te invitamos a preparar este encuentro viviendo un 
primer momento de oración, disponiendo el corazón, tu 
casa, con el Salmo 66. Luego te proponemos escuchar y 
cantar la siguiente canción:

Este salmo se puede rezar estrofa tras estrofa 
intercalando una breve antífona. Todos hacen un solo 
coro y un designado dice la antífona (Liturgia de las 
horas).

Felices los que dan la vida por amor
https://youtu.be/uveHUnI5Np0

Todos:
Oh Dios, que te alaben los pueblos,
que todos los pueblos te alaben.

Guía (antífona): Adoremos al 
Espíritu Santo, nuestro guía y 
maestro interior.

Todos:
La tierra ha dado su fruto,
nos bendice el Señor, nuestro Dios.
Que Dios nos bendiga; que le teman
hasta los confines del orbe.

Guía (antífona): Adoremos al 
Espíritu Santo, nuestro guía y 
maestro interior.

Todos:
Gloria al Padre, y al Hijo, y al 
Espíritu Santo.
Como era en el principio, ahora y 
siempre,
por los siglos de los siglos. Amén.

Todos dicen la antífona: Adoremos 
al Espíritu Santo, nuestro guía y 
maestro interior.

Salmo 66 

Guía (antífona): Adoremos al 
Espíritu Santo, nuestro guía y 
maestro interior.

Todos:
El Señor tenga piedad y nos 
bendiga,
ilumine su rostro sobre nosotros;
conozca la tierra tus caminos,
todos los pueblos tu salvación.

Guía (antífona): Adoremos al 
Espíritu Santo, nuestro guía y 
maestro interior.

Todos:
Oh Dios, que te alaben los pueblos,
que todos los pueblos te alaben.

Guía (antífona): Adoremos al 
Espíritu Santo, nuestro guía y 
maestro interior.

Todos:
Que canten de alegría las naciones,
porque riges el mundo con justicia,
riges los pueblos con rectitud
y gobiernas las naciones de la 
tierra.

Guía (antífona): Adoremos al 
Espíritu Santo, nuestro guía y 
maestro interior.
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Si quieres, puedes escribir una oración al Espíritu 
Santo, que te permita abrir aún más tu corazón.

Virgen de Adviento 
Hermanas de María de Schoenstatt 
https://www.youtube.com/watch?v=F25_shvAu9Q

Felices los que dan la vida por amor
https://youtu.be/uveHUnI5Np0

la de gracias llena,
del Señor la sierva,
del mundo la Reina.
Virgen de Adviento
alza nuestros ojos,
guía nuestros pasos
a la vida eterna.

Virgen de Adviento     
tráenos al Niño           
que nuestra alma espera.

VIRGEN DE 
ADVIENTO 
Hermanas de María de 
Schoenstatt 

Virgen de Adviento        
esperanza nuestra,  
de Jesús la aurora,  
del cielo la puerta.   
                     
Virgen de Adviento         
de la mar estrella            
llévanos a Cristo,             
danos sus promesas.        

Virgen de Adviento
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REFLEXIONAR SOBRE LA 
ANUNCIACIÓN Y EL ROL DE MARÍA 
EN EL PLAN DE DIOS.      (SABER)

OBJETIVO DEL ENCUENTRO

Teniendo en cuenta el objetivo, lee y medita el texto bíblico del encuentro Lc. 1, 26-38 
repasando sus ideas centrales, para que luego lo puedas complementar con la síntesis de 
contenido. 

En primera instancia completa el siguiente cuadro para conocer qué dice el texto, sus 
símbolos, personajes, entre otros.

¿Quiénes aparecen en 
el texto?PERSONAJES 

¿Qué sucede?

PRINCIPALES 
ESCENAS 
(ACTOS) DEL 
EVANGELIO 

¿Dónde se desarrolla 
la escena?

CONTEXTO 
GEOGRÁFICO

Lo puedes describir con 
un dibujo o con algunas 
palabras claves.

A MODO DE 
RESUMEN 
¿QUÉ DICE 
EL TEXTO?
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Al mirar la realidad de la comunidad que acompañas y discernir sobre ésta, revisa la 
metodología que te proponemos en el desarrollo del encuentro, la que puedes adaptar en 
beneficio del contexto.

Vuelve a leer el Evangelio y destaca aquella palabra, frase, oración o párrafo que más haya 
tocado tu corazón. Anótala o anótalas y repítela varias veces.

Te invitamos a profundizar en el texto bíblico y los contenidos con tu propia experiencia 
de vida y de fe con Jesús, por medio de las siguientes preguntas:

¿Cómo abres tu corazón al 
plan de Dios en tu vida?

PREGUNTA

4
¿Qué es la alegría para ti? ¿En 
qué momentos de tu vida te 
has sentido alegre? ¿Cómo 
vives la alegría?

PREGUNTA

3

¿De qué manera sientes la 
Gracia en ti?

PREGUNTA

2¿De qué manera te das 
cuenta que Dios está contigo? 

PREGUNTA

1

Reflexión del Evangelio según San Lucas 1, 26-38
https://radiomaria.org.ar/rm-joven/7324-evangelio-seg-n-san-lucas-1-26-38/
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Recibe con afecto a cada joven, pregúntales cómo 
estuvo su semana, qué tal les fue con el compromiso, 
asumido en el encuentro anterior e invita a compartir 
los avances en su Libreta de Adviento. O bien, si les 
gustaría compartir con la comunidad alguna alegría o 
tristeza desde la cual requieran y deseen ser acogidos y 
escuchados.
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ORACIÓN INICIAL

Te invitamos a preparar este encuentro viviendo un 
primer momento de oración, disponiendo el corazón, tu 
casa, con el Salmo 66. Luego te proponemos escuchar y 
cantar la siguiente canción:

Este salmo se puede rezar estrofa tras estrofa 
intercalando una breve antífona. Todos hacen un solo 
coro y un designado dice la antífona (Liturgia de las 
horas).

Felices los que dan la vida por amor
https://youtu.be/uveHUnI5Np0

Todos:
Oh Dios, que te alaben los pueblos,
que todos los pueblos te alaben.

Guía (antífona): Adoremos al 
Espíritu Santo, nuestro guía y 
maestro interior.

Todos:
La tierra ha dado su fruto,
nos bendice el Señor, nuestro Dios.
Que Dios nos bendiga; que le teman
hasta los confines del orbe.

Guía (antífona): Adoremos al 
Espíritu Santo, nuestro guía y 
maestro interior.

Todos:
Gloria al Padre, y al Hijo, y al 
Espíritu Santo.
Como era en el principio, ahora y 
siempre,
por los siglos de los siglos. Amén.

Todos dicen la antífona: Adoremos 
al Espíritu Santo, nuestro guía y 
maestro interior.

Salmo 66 

Guía (antífona): Adoremos al 
Espíritu Santo, nuestro guía y 
maestro interior.

Todos:
El Señor tenga piedad y nos 
bendiga,
ilumine su rostro sobre nosotros;
conozca la tierra tus caminos,
todos los pueblos tu salvación.

Guía (antífona): Adoremos al 
Espíritu Santo, nuestro guía y 
maestro interior.

Todos:
Oh Dios, que te alaben los pueblos,
que todos los pueblos te alaben.

Guía (antífona): Adoremos al 
Espíritu Santo, nuestro guía y 
maestro interior.

Todos:
Que canten de alegría las naciones,
porque riges el mundo con justicia,
riges los pueblos con rectitud
y gobiernas las naciones de la 
tierra.

Guía (antífona): Adoremos al 
Espíritu Santo, nuestro guía y 
maestro interior.
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Si quieres, puedes escribir una oración al Espíritu 
Santo, que te permita abrir aún más tu corazón.

Virgen de Adviento 
Hermanas de María de Schoenstatt 

https://www.youtube.com/watch?v=F25_shvAu9Q

Felices los que dan la vida por amor
https://youtu.be/uveHUnI5Np0

la de gracias llena,
del Señor la sierva,
del mundo la Reina.
Virgen de Adviento
alza nuestros ojos,
guía nuestros pasos
a la vida eterna.

Virgen de Adviento     
tráenos al Niño           
que nuestra alma espera.

VIRGEN DE 
ADVIENTO 
Hermanas de María de 
Schoenstatt 

Virgen de Adviento        
esperanza nuestra,  
de Jesús la aurora,  
del cielo la puerta.   
                     
Virgen de Adviento         
de la mar estrella            
llévanos a Cristo,             
danos sus promesas.        

Virgen de Adviento
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En esta cuarta semana de Adviento, te invitamos a encender la cuarta vela color morado, de la 
Corona de Adviento, para ir preparando la vida y el corazón de las y los jóvenes, en este tiempo 
de esperanza. Propón a la pastoral juvenil que durante estas semanas puedan orar por la paz en 
el propio corazón y la paz en los territorios que están en conflicto.

En esta cuarta semana, al encender la tercera vela color morado, pueden continuar integrando 
los nombres de la Pastoral Juvenil, sobre todo de los que no han podido estar presentes. En 
esta semana continuamos orando por los países que se encuentran en guerra o situaciones 
socio políticas difíciles, e integramos los nombres de las diversas realidades del barrio en donde 
podemos percibir que el corazón se ha cerrado al amor de Dios.

Invita a escribir esas realidades en un trozo de cartulina previamente preparado y, a medida 
que se escucha la canción de fondo VIRGEN DE ADVIENTO de las Hermanas de María de 
Schoenstatt, integrarlos a la Corona de Adviento.

Se ora y canta con la canción.

CUARTO DOMINGO DE ADVIENTO (4TA. VELA, COLOR MORADO)

DOMINGO DE LA ALEGRÍA 
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SÍNTESIS DEL CAMINO

Comparte con el grupo lo vivido en el encuentro anterior; que se comente lo que fue más 
significativo y cómo lo llevaron a la práctica durante la semana. También puedes dialogar 
sobre su participación en la Eucaristía, si recuerdan la lectura del Evangelio dominical o de 
la homilía, etc.
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MOMENTO DE LA 
EXPERIENCIA 1
Invita a ver el siguiente vídeo:

Reunidos pueden ver el siguiente vídeo:

Luego pueden compartir acerca de qué significa para las y los jóvenes este tiempo de esperanza 
y alegría.

Luego pueden compartir acerca de qué significa este tiempo de esperanza y Gracia. Una vez lo 
lean invítalos a responder las siguientes preguntas:

- ¿Por qué María es un modelo para la juventud de hoy? 
- ¿En qué actitudes y hechos concretos vemos que María es un modelo de la juventud de hoy?

Posteriormente invítalos a recrear una situación en donde se pueda palpar y concretar las 
actitudes de María en los jóvenes de la Pastoral Juvenil.

Posteriormente dialogan acerca de lo realizado ¿Cómo se sienten? ¿Qué experimentan en el 
corazón?

PRIMERA METODOLOGÍA

MARÍA MODELO DE LA JUVENTUD

Semana 4 de Adviento 
IGLESIA JOVEN
https://www.youtube.com/watch?v=5b8biuvj6gM

María, Modelo de Vida
https://www.youtube.com/watch?v=r5GO0rN5w28 
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Invita a dialogar a los jóvenes acerca de las preguntas: 
¿Qué conocen acerca de María, la madre de Dios? ¿De 
qué manera reconocen su presencia en el cotidiano 
caminar? ¿Qué significa para ellos la Anunciación?

A continuación, pide que se dispongan en grupos y 
facilita una imagen impresa, grande, blanco y negro de la 
Anunciación de María por grupo.

¡Pídeles que busquen, a través de sus celulares, noticias, 
testimonios del sí!  de María, situaciones en las cuales los 
jóvenes viven el Sí! de María en sus vidas. También que 
puedan descubrir ese Anuncio, ese Sí en la vida cotidiana 
de su caminar, en el barrio, en la capilla o en la parroquia.

Invítalos a escribir o plasmar de forma creativa, con 
plumones, pinturas estas realidades, el ¡Sí!  de María en los 
jóvenes. ¿Cuándo hemos dicho “¡sí!” como María, al amor 
de Dios?

Cierra el momento invitándoles a dialogar acerca de lo 
vivido y experimentado. ¿Cómo se sintieron?

SEGUNDA METODOLOGÍA

¡MARÍA DIJO SÍ! ¡EL SÍ DE LOS JÓVENES!

Diviértanse respondiendo el siguiente juego cuestionario 
acerca de la Virgen María:

https://wordwall.net/es/resource/15127527/quiz-de-la-virgen-mar%C3%ADa 
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TERCERA METODOLOGÍA

UNA HISTORIA ANUNCIADA

Pueden estar reunidos en un parque, en el patio de la capilla o de la parroquia. Sentados en un 
círculo dialoguen acerca de la Anunciación de María y cuál creen ellos es el rol de María en el plan 
de Dios.

Posteriormente entrega a cada joven esta carta de María, coloca el nombre de cada joven 
“Amada Hijita Daniela”, “Amado Hijito Juan”, por ejemplo. Invítalos a leer en silencio esta carta.

Entrega a cada joven una hoja y lápices e invítalos a escribir una carta a María, con todo lo que 
ellos sienten como jóvenes. Pueden guiarse con las preguntas: ¿Qué le quieren decir a María? 
¿Qué le quieren contar a María?

Para finalizar el momento, dialoguen acerca de lo experimentando. Pregúntales ¿cómo se 
sintieron redactando una carta a María? ¿Por qué?
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Jacob para siempre y su reino no tendrá fin». 
María dijo al Ángel: «¿Cómo puede ser eso, si 
yo no tengo relaciones con ningún hombre?». 
El Ángel le respondió: «El Espíritu Santo 
descenderá sobre ti y el poder del Altísimo te 
cubrirá con su sombra. Por eso el niño será 
Santo y será llamado Hijo de Dios. También 
tu parienta Isabel concibió un hijo a pesar 
de su vejez, y la que era considerada estéril, 
ya se encuentra en su sexto mes, porque no 
hay nada imposible para Dios». María dijo 
entonces: «Yo soy la servidora del Señor, que 
se cumpla en mí lo que has dicho». Y el Ángel 
se alejó. 

Palabra del Señor

En el sexto mes, el ángel Gabriel fue 
enviado por Dios a una ciudad de Galilea, 
llamada Nazaret, a una virgen que estaba 
comprometida con un hombre perteneciente 
a la familia de David, llamado José. El nombre 
de la virgen era María. El ángel entró en su 
casa y la saludó diciendo: «¡Alégrate!, llena 
de gracia, el Señor está contigo». Al oír estas 
palabras, ella quedó desconcertada y se 
preguntaba qué podía significar ese saludo. 
Pero el Ángel le dijo: «No temas, María, 
porque Dios te ha favorecido. Concebirás y 
darás a luz un hijo, y le pondrás por nombre 
Jesús; él será grande y será llamado Hijo 
del Altísimo. El Señor Dios le dará el trono 
de David, su padre, reinará sobre la casa de 

Lectura del Evangelio según San Lucas (Lc. 1, 26-38)

MOMENTO DEL 
ANUNCIO 2
Invita a silenciar su mente, para escuchar la voz de Jesús que hoy les quiere hablar al corazón. 
Pídeles que coloquen sus manos sobre el corazón y que cierren sus ojos para escuchar el 
Evangelio de hoy. Se invita a una persona, previamente asignada, para que pueda leer el 
Evangelio de Lucas 1, 26-38:

Se vuelve a leer el Evangelio en silencio y cada joven puede escoger aquella frase o párrafo que 
más toque su corazón, la destacan, la escriben o la repiten varias veces en su interior.
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Dios quiere que todos se salven y por ello Él mismo sale al encuentro de su pueblo y de cada 
persona, para llamarlos a ser sus hijos y ser parte de su heredad. En esto consiste la gracia, en el 
acercamiento de Dios que quiere tocarnos para elevarnos, como lo explica el Youcat:

Esto se cumple en su momento más pleno con la venida de Jesús al mundo desde el momento 
de la Encarnación. Ese deseo de Dios Padre de querer salvarnos, llevado a cabo en la historia, se 
llama “Plan de salvación” y en el evangelio de este domingo de Adviento vemos que María tiene 
un rol muy particular.

A la joven doncella de Nazaret le corresponde recibir una invitación preciosa, pero difícil de 
entender. Ante la pregunta del Ángel María dice que sí, pasando a colaborar de modo decisivo 
en ese deseo del Padre Dios (cf. CEC, 973). En su vientre llega al mundo nuestro Salvador.

Para todo miembro de la Iglesia esto representa un ejemplo de vida y de seguimiento de Dios 
excelente, pero para una persona joven este testimonio es particularmente notorio porque se 
erige como una llamada a prestar atención a la voz de Dios para una opción de vida en la que 
decisivamente se contribuya a la salvación y al anuncio del Reino del Padre. 

En este sentido, así como María es irremplazable en su “hágase en mí”, nadie puede reemplazar el sí de 
cada joven ante la llamada de Dios. Acá, tal como en María, contemplamos el misterio de la vocación, 
por la cual somos llamados a optar un estado de vida en el que comprometemos toda nuestra 
existencia para dedicarnos al Reino de Dios, por ejemplo, formando una familia en el sacramento del 
matrimonio, consagrándonos en la vida religiosa, siendo sacerdotes etc. Formas que comprometen la 
vida hasta la muerte y que, ciertamente, en la actualidad son difíciles de considerar porque muchas 
personas prefieren, más bien vivir experiencias transitorias. María, por su parte, se decidió para 
siempre y fue asumiendo todas y cada una de las consecuencias de su opción. 

Podemos preguntarnos: ¿Estamos dispuestos a darle nuestro “¡Sí!” a Dios a ejemplo de María?

“Llamamos gracia al acercamiento gratuito y amoroso de Dios a nosotros, a su bondad que nos 
ayuda, a la fuerza para la vida que procede de Él. Por la Cruz y la Resurrección Dios se acerca 
completamente a nosotros y nos hace participar de su vida mediante la gracia. Gracia es todo lo 
que Dios nos otorga sin que lo merezcamos lo más mínimo. [1996-1998, 2005, 2021].

 «La gracia», dice el Papa Benedicto XVI, «es ser contemplado por Dios, ser tocado por su amor». 
La gracia no es un objeto, sino la comunicación de sí mismo que Dios hace a los hombres. Dios 
no quiere darnos menos que a sí mismo. En la gracia estamos en Dios” (Youcat, 338).
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MOMENTO DEL 
COMPROMISO Y MISIÓN 3
Se invita a cada joven a continuar trabajando su libreta de Adviento, en donde puedan ir 
anotando cómo va el camino y aquellos hechos concretos en esta cuarta semana en que han 
vivido el ¡Sí! de María ¡El Sí a Dios! Pueden anotar dónde, cómo, la circunstancia, qué sintieron. 
Lo pueden dibujar o escribir de una manera creativa.
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MOMENTO DE ORACIÓN 
Y ALABANZA 4
Invita a dar gracias a Dios por lo vivido en el encuentro, 
gracias por la esperanza de sentir en el corazón a Jesús 
niño y por cada encuentro con el amor de Dios.

Pueden cantar con alegría y bailar con esta canción: 

madre de Dios
Ruega por nosotros, nosotros, 
nosotros los pecadores
Santa María, María, María 
madre de Dios
Ahora y en la hora de nuestra 
muerte amén, amén.

Santa María, María, María 
madre de Dios
Ruega por nosotros, nosotros, 
nosotros los pecadores
Santa María, María, María 
madre de Dios
Ahora y en la hora de nuestra 
muerte amén, amén.

Dios te salve María
Dios te salve
Dios te salve María
Dios te salve
Dios te salve María
Dios te salve
Dios te salve María
Dios te salve

Dios te salve María
Llena eres de gracia, el Señor es 
contigo
Bendita, bendita, bendita tu 
eres
Entre todas las mujeres, entre 
todas las mujeres
Y bendito sea el fruto de tu 
vientre mi Jesús
Santa María, María, María 
madre de Dios
Ruega por nosotros, nosotros, 
nosotros los pecadores
Santa María, María, María 
madre de Dios
Ahora y en la hora de nuestra 
muerte amén, amén.

Dios te salve María
Llena eres de gracia, el Señor es 
contigo
Bendita, bendita, bendita tu 
eres
Entre todas las mujeres, entre 
todas las mujeres
Y bendito sea el fruto de tu 
vientre mi Jesús
Santa María, María, María 

Dios Te Salve María
Estación Cero
https://www.youtube.com/watch?v=3FiJSZIDtAE 
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