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A. EN CAMINO HACIA
UNA NUEVA ETAPA

Al decantar y revisar la experiencia del discipu-
lado, junto a la comunidad que acompafas, co-
menzaran una nueva etapa en este camino de
formacién, profundizando en las caracteristicas
del apostolado.

El Apodstol es un discipulo que ha sido enviado,
que sigue y escucha con atencién al Maestro,
para luego anunciarlo como fruto de la relacion
intima y amistosa que han tenido. Toda la comu-
nidad ha vivido un tiempo de aprendizaje junto
Jesus, lo han escuchado a través de su Palabra,
en los sacramentos y en los acontecimientos que
han compartido.

Recuerda a tu comunidad que un verdadero
Apostol tiene que volver su mirada hacia su expe-
riencia del discipulado, caracterizada por algunas
actitudes evangélicas: la oraciéon, donde nos de-
tenemos a compartir gratuitamente con el Sefior
todo lo que somos y a escuchar con atencion, cal-
ma y humildad lo que el Maestro nos quiere decir.
La oracién nos hace cultivar la cercania con El, es
necesaria para crecer y recibir la gracia de Dios.
Nuestra vida entera tiene que estar acompana-
da por la oracién. Asi, junto a la eucaristia y los
otros sacramentos, vamos logrando crecer en
santidad, encontrandole sentido a nuestra vida.



El discernimiento es la busqueda activa de la
voluntad de Dios en la historia. Reflexionamos y
meditamos en actitud de oracién los aconteci-
mientos intentando interpretar los llamados que
El nos hace. Es estar atentos y vigilantes al paso
del Sefior por nuestra vida, por donde ha pasado,
cémo y cuando lo hemos reconocido y qué res-
puesta espera de nosotros.

El testimonio también es una caracteristica del
discipulo que estad pronto a comenzar esta nueva
etapa. El anuncio, al cual el Sefor nos llama, bus-
ca contagiar a todos con la alegria de la Buena
Noticia. Es predicar “La locura de la cruz” en con-
traste con el aparente “buen sentido” del mun-
do; el deseo por decirles a todos que Cristo ha
resucitado.

En sintesis, ser Apostol es poner en obra, al ser-
vicio del Reino, todo aquello que como discipulos
experimentamos junto a nuestro Maestro, Jesu-
cristo. Orar y discernir necesariamente conducen
a testimoniar el amor del Sefior y actuar conse-
cuentemente en todos los ambientes en que par-
ticipamos.

En esta etapa daremos un paso trascendental en
la manera de vivir la fe. Podriamos decir que se
comienza a ejercer plenamente la “comunidad
de vida”, lugar donde se retine un grupo de per-
sonas, que mas allad de la amistad, estan unidos
por la fe en Jesucristo, compartiendo sus expe-
riencias a la luz del mensaje de la Buena Noticia de
Cristo. La “comunidad de vida” nos hace crecer
en santidad porque discernimos atentamente el
paso de Dios por nuestras historias.

Durante los encuentros, tendras un rol distinto. La
comunidad te necesita como su animador, pero
debes “disminuir” para que ellos crezcan (Cfr. Jn
3, 27 -30). Serads un facilitador, la persona que
“acompana el proceso comunitario”. Estards mas
“atento” que nunca a cada uno de los jévenes
gue la conforman. Pero no con un “afan paterna-
lista”, sino de compafiero de camino. Serad nece-
sario entonces que se refleje en todos los aspectos
de tu vida una actitud constante de oracién, de
discernimiento y de testimonio.

Agui encontraras fuentes, citas, sugerencias, etc.,
para que puedas entregar como complemento
antes de cada encuentro y luego puedan reflexio-
nar en comunidad.

Vivir el apostolado es una invitacién a comenzar
a experimentar una fe mas madura. Ser capaces
de reflexionar y asumir lo que Dios sugiere. Ser
adultos en la fe, es poner los talentos al servicio
de la parroquia, del barrio y de la sociedad. Si so-
mos ingenieros, seremos cristianos ingenieros, si
Somos empresarios, seremos cristianos empresa-
rios, si somos trabajadores, seremos cristianos tra-
bajadores; si somos sacerdotes, o religiosas, nos
arriesgaremos a perder nuestra vida por el Reino.
Ser adultos en la fe, es atreverse a realizar accio-
nes concretas y permanentes en el tiempo, donde
la comunidad se convierte en el espacio propicio
gue promueve la vida sacramental y hacemos una
puesta en comun en funcion de las opciones vi-
tales.



Conocimientos a adquirir
La importancia del discernimiento cristiano
como un espacio priv'\\egiado de reconoci-
miento del paso de Dios por 12 historia.

£l camino de la comunidad de discipulos.

Actitudes a desarrollar

Valorar la necesidad e importancia del acom-
paﬁam'\ento espiritual cOMO una exper'\enda
de orientacion vital.

Adquirir conciencia de la necesidad de tes-
fimoniar a Cristo Vivo'Y Resucitado en lo
pastoral y €n lo social.

Atesorar clementos que ayudena mejorar €l
camino de oracion.

Acciones O experiencias a realizar
Discernir sobre el estilo de oracion persona\
y comunitario qué han desarrollado durante
este tiempo de formacion.

\dentificar 1as Jcciones cristianas realizadas
alaluz dela actitud testimonial.
profundizar en la vida personal de oracion,
a partir de la experiencia de oracion de Je-
sUs.

Celebrar conuna eucaristfa el fin de la etapa
Discipulos.

Significar ol inicio de la etapa " ppostoles” -
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EL RESPIRAR DEL
DISCIPULO:
LA ORACION

1. DESCRIPCION DE LA FICHA

1.1. PRESENTACION DEL TEMA

Durante mucho tiempo han compartido diferen-

tes experiencias, las que han contribuido a la co-

hesion del grupo. Han madurado no sélo comu-

nitariamente, sino que también de acuerdo a sus
J & : procesos naturales biolégicos y psicoldgicos. Esto
hace posible que hoy puedan discernir sobre sf
mismos y sobre la realidad en la que se desen-
vuelven.

Resultara clave detenerse a observar y recoger
todo lo vivido en este tiempo para darle un sen-
tido més profundo desde la fe, a los pasos que
los llevaran a convertirse en una comunidad de
Apostoles. Es un tiempo para develar nuestra his-
toria de oracién y enriquecerla con los aportes de
cada uno.

Al centrarnos en la experiencia de oracién nos
preguntaremos por su sentido. Este encuentro gi-
rard en torno a la “actitud orante” que hemos de-
sarrollado durante estos afos y hay que vivirlo en
"actitud” de discernimiento, es decir, a través de
la reflexion y de aportes que enriquezcan a cada
uno de los miembros de la comunidad.

Esperamos que los jovenes de la comunidad que
acompanas, comiencen a incorporar las carac-
teristicas de los apoéstoles; personas cercanas al
Maestro que por haberlo conocido, seguido y
amado transformaron sus vidas para anunciarlo.




IDEAS IMPORTANTES PARA EL ANIMADOR:

1.2.
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PARA PROFUNDIZAR:

El Catecismo nos recuerda:

(Cfr. 2559-2560, 2565-2567). La oracion es cristiana en cuanto es comuniéon con Cristo y se
extiende por la Iglesia que €5 su Cuerpo. Sus dimensiones son las del Amor de Cristo (cfr. Ef 3,
18-21).

El hombre busca a Dios, pero Dios es quien primero llama al hombre. El Dios vivo y verdadero
llama incansablemente a cada persona al encuentro misterioso de la oracion. Esta iniciativa de
amor del Dios fiel es siempre lo primero en la oracion, el caminar del hombre es siempre una
respuesta. A medida que Dios se revela, y revela al hombre a si mismo, [a oracion aparece como
un llamamiento reciproco, un hondo acontecimiento de Alianza. Este se revela a través de toda
|a historia de la salvacion.

(Cfr. 2650, 2664, 2670). La oracion no se reduce al brote espontaneo de un impulso interior;
es necesario querer orar. No basta solo con saber lo que las Escrituras revelan sobre ella: es pre-
ciso aprender a hacerlo. No hay otro camino de oracion cristiana que Cristo. Sea comunitaria 0
individual, vocal o interior, nuestra oracién no tiene acceso al Padre méas que si oramos “en el
Nombre” de Jesus.

“Nadie puede decir: ‘1Jesus es Senor!” sino por influjo del Espiritu Santo” (1 Co 12, 3). Cada vez
queen la oracion nos dirigimos a Jesus, es el Espiritu Santo quien, con su gracia preveniente, N0s
atrae al Camino de la oracion. Por eso, 1a Iglesia nos invita a implorar todos los dias al Espiritu
Santo, especialmente al comenzar y al terminar cualquier accion importante.

(Cfr. 2707-2708). Un cristiano debe querer meditar regularmente si no, se parece a los tres tipos
de terreno de la parabola del sembrador (cfr. Mc 4, 4-7.15-19). Pero un método no es mas que
un gufa; lo importante es avanzar con el Espiritu Santo, por el unico camino de la oracion: Cris-
to Jesus. La meditacion hace intervenir al pensamiento, la imaginacion, la emocion y el deseo.
La oracion cristiana se aplica preferentemente a meditar
“lectio divina” o en el Rosario. Esta forma de reflexion orante es de gran valor, pero la oracion
cristiana debe ir mas lejos: hacia el conocimiento del amor del Sefior Jesus, a la unién con EL.

Il

‘los misterios de Cristo”, como en la




(Cfr. 2712-2719). La contemplacion busca al “amado de mi alma” (Ct 1, 7: cfr. Ct 3, 1-4). Esto
es, aJesusyen El, al Padre. Es buscado porque desearlo es siempre €l comienzo del amor, Y €s la
fe pura, ésta qué nNos hace nacer de Ely viviren £ En la contemplacion se puede también medi-
tar, pero la mirada esté4 centrada en el Sefior. No se hace contemplacion cuando se tiene tiempo
si no que se toma el tiempo para estar con el Sefior con la firme decision de no dejarlo’y volverlo
3 tomar, cualquiera que sean las pruebas y a sequedad del encuentro.

La contemplacion es la oracién del hijo de Dios, del pecador perdonado que consiente en acoger
el amor y que quiere responder a €l amando mas todavia (cf Lc 7, 36-50; 19, 1-10). Es la expre-
sion mas sencilla del misterio de la oracion, es un don, una gracia; no puede ser recibida mas que
en la humildad y en la pobreza. La oracién contemplativa es una relacion de alianza establecida
por Dios en el fondo de nuestro ser (cfJr31,33). La contemplacion es también el tiempo fuerte
por excelencia de la oracion. En ella, ol Padre nos concede “que seamos vigorosamente fortale-
cidos por la accion de su Espiritu en el hombre interior, quée Cristo habite por la fe en nuestros
corazones y que quedemos arraigados y cimentados en el amor” (Ef 3, 16-17).

La contemplacion es mirada de fe, fija en Jesus. “Yo le miro'y £l me mira”, es ofr 1a palabra de
Dios, y lejos de ser pasiva, es obediencia de la fe, acogida incondicional del siervo 'y adhesion
amorosa del hijo.

La contemplacion es silencio, es "simbolo del mundo venidero” (San Isaac de Ninive, tract. myst.
66) 0 “amor silencioso” (San Juan de la Cruz). Las palabras en la oracién contemplativa no son
discursos sino ramillas que alimentan el fuego del amor. En este silencio, insoportable para el
hombre “exterior”, €l Padre nos da a conocer a su Verbo encarnado, sufriente, muerto y resuci-
tado, y el Espiritu filial nos hace participes de la oracién de JesuUs.

o Atesorar elementos Queé ayuden a
mejorar €l camino de oracion.

o Discernir sobre ol estilo de oracion
persona\ y comunitario que han
desarrollado durante este tiempo de
formacion.

o profundizar en la vida personal de
oracion, a la luz de la experiencia de

oracion de Jesus.




1.4. SUGERENCIAS METODOLOGICAS

PARA EL ENCUENTRO:

pedirle a una o dos pers_onas,que? pre-
paren la oracion de inicio y termino.

Trabajar con fuentes para enriquecer
la sesién (algunas aparecen en los con-
tenidos de la ficha). Anotar el noﬂmbre
del articulo, autor, edi.tonal y ano de
publicacion por si alguien de la_ comu-
nidad se interesa en profundlzar _lqs
contenidos, pueda saber donde dirigir
la busquedas.

Preparar ponencias para generar rde—
flexiones al interior de la comunidad.

Hacer trabajos personales y/o grupa-
les.

J Realizar un signo O actividad significa-
tiva que pueda enriquecer el tema que
estan trabajando.

o Es conveniente sefalar a los jovenes
que ya estan terminado la etapa dlsql—
pulos y que pronto co_menzarar) la u—l
tima etapa del Itinerario Forrpatlvo (;le
Plan Pastoral, esto implicara camblos
metodologicos en la manera de realizar
las sesiones, ya que estén. pensados
para responder al tiempo vital en que
se encuentra la comunidad.

2.

DESARROLLO

2.1. ESQUEMA DEL ENCUENTRO

2.2

Para trabajar esta sesion te proponemos
algunas ideas que ayudaran a los miembros
de tu comunidad a describir la actitud de
oracion que han desarrollado durante estos
ahos y asi lograr hacer una sintesis sobre el
sentido que le atribuyen a ésta.

El esquema que a continuacion se detalla,
no es una pauta obligatoria, son “propues-
tas” que puedes complementar con el ritmo
particular que tiene la comunidad.

Te invitamos a que después del trabajo per-
sonal o grupal haya un tiempo importante
para poner en comun lo realizado. Recuerda
que una comunidad de vida tiene que pro-
mover la escucha atenta y el respeto por las
vivencias que cada uno comparte.

PROPUESTAS

PROPUESTA 1

Entregar algunos textos especificos que
puedan ayudarlos a mirar cémo han vivido y
cultivado su camino de oracion y como éste
ha sido un aporte en los distintos &mbitos
de los que participan.

Es importante resguardar el espacio donde
se realiza el encuentro. Hay que pensar esta
sesibn como un encuentro de oracion donde
los espacios para meditar, reflexionar y orar
sean particularmente amplios, y ademas, hay
gue considerar los tiempos necesarios para
gue puedan realizar el trabajo.

Para revisar nuestra historia de oracién po-
demos invitar a los jévenes a mirar a algunos
santos, santas y personas significativas para
la Iglesia. Mas que entregarles una biografia
de ellos y ellas, queremos que extraigan de



sus escritos u oraciones lo que les llame
la atencion en la manera de relacionarse
y/o dirigirse a Dios. La idea es que el joven
pueda revisar su propio camino de oracién
ayudado por la experiencia de estos santos
y santas. Para ello, los jévenes que preparen
el encuentro pueden buscar oraciones de
éstos u otros santos.

Hermano Carlos de Foucauld
Santa Teresa de Avila

San Alberto Hurtado

Santa Teresa de Los Andes

Puedes complementar el trabajo personal
con algunas preguntas que los ayuden a
discernir sobre su experiencia de oracion:

- ¢Sientes que la oracion te ha ayudado a
dar un testimonio en los distintos ambitos
en los que participas? ;en qué lo notas?

- ¢Logras reconocer en los textos trabajados
algun estilo de oracién que se asemeja al
tuyo?

- ¢Coébmo haces oracion? jcuando? ;duran-
te cuanto tiempo?

PROPUESTA 2

a) Busca un lugar tranquilo

b) Elige un texto del Evangelio y léelo.
¢) Medita de la Palabra.

d) Ora.

e) Contempla.

f) Sintetiza lo vivido.

Textos:
Mt 6,9-13 “Jesus nos ensena a orar”.
Lc 18,1-8 “Orar sin desanimarse”.

Preguntas para complementar la Lectio

Divina:

- ¢;Qué me aporta el didlogo con el Sefior
en oracion?

- ¢Qué me pasa cuando dejo la oracion?

- ¢En qué debe crecer mi oracion?

PROPUESTA 3

Realizar un ejercicio de Lectio Divina por
medio del cual los jovenes puedan hacer
oracién y encontrarse profundamente con
el Sefor. Este ejercicio les facilitara orar, dis-
cernir y escuchar lo que el Sefior les quiere
decir acerca del camino de oracién que han
construido.

Les debes recordar los pasos de la Lectio
Divina que trabajaron en el Retiro de Con-
firmacion.

Como realizar una Lectio Divina:

Te proponemos una serie de pasos ordena-
dos, que nos permiten “leer” estableciendo
un didlogo de amor y verdad entre Dios y
nuestra vida. Aqui los tienes:

Invitar a los jévenes a “devolverse” en la his-
toria y recordar sus comienzos en el proceso
de formacion. Para esto, se preparan dos es-
pacios donde estén representadas cada una
de las etapas del proceso formativo. En estos
espacios estaran las fichas de peregrinos y
discipulos junto a las siguientes preguntas
escritas en un lugar destacado:

Al mirary recordar esta etapa (peregrinos o
discipulos):

- ¢Qué episodios, momentos y/o actividades
siento que han sido mas significativas
durante este tiempo?

- ¢Qué personas dentro de mi comunidad
han sido mas significativas?, ;qué me
han dejado? ¢ Qué personas dentro de mi
comunidad han sido menos significativas?,
icudles?, ;por qué?

- Al'mirar mi historia en comunidad, ;siento
gue ésta me ha ayudado a tener una “ac-
titud orante” en los distintos ambientes de
mi vida?



2.3.

ESQUEMA PARA EL CIERRE DEL
ENCUENTRO

Una comunidad que desea profundizar en
su experiencia de Dios y desarrollar una
actitud orante madura, tiene que compartir
gradualmente lo més profundo de la fe y la
vida de cada uno de sus integrantes. Por ello,
hay que favorecer los espacios para hablar
acerca de lo que han reflexionado, orado;
sobre lo que sienten que el Sefior les sugiere
en relacion a algun tema, etc.. Y todo esto,
se tiene que realizar en un clima de escucha
atenta, interesandose sobre lo que cada
uno expresa acerca de sus sentimientos y/o
experiencias. Hay que respetar los tiempos
personales y grupales, asi como los silencios
gue se produzcan en la comunidad. Lejos de
ser algo negativo, a veces una comunidad
que ha trabajado un tema y se relne para
compartir, necesita un tiempo para decantar
en silencio lo que han vivenciado.

Todos los encuentros tienen que considerar
tiempo suficiente para realizar una puesta
comun acerca de lo que han reflexionado,
trabajado y orado en forma personal durante
el encuentro.

2.4,

2.5.

ACTIVIDAD SIGNIFICATIVA POS-
TERIOR AL ENCUENTRO

Queremos que junto a tu comunidad realices
una actividad significativa que marque su
vida y experiencia de oracién y asi den un
paso mas en el camino de la fe.

Se sugieren algunas:

- Adoracion al Santisimo.

- Ofrecer un encuentro de oraciéon a la
comunidad parroquial o algin grupo
especifico.

- Contactar a alguien que comparta a la
comunidad cémo ha sido su experiencia
de oracion.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTA-
RIA

P. Maximiliano Herraiz Garcia. O.C.D. “La
Oracion. Historia de amistad”. Segunda
edicion. Editorial de espiritualidad. Madrid.
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LA ACTITUD DE
DISCERNIMIENTO
DURANTE MI
DISCIPULADO

1. DESCRIPCION DE LA FICHA

1.1. PRESENTACION DEL TEMA

Ya nos detuvimos en la actitud orante del disci-
pulo, vital para continuar en el camino del apos-
tolado. Ahora queremos profundizar en el dis-
cernimiento; o sea, hacer una revisiéon profunda
y cualitativa para descubrir si la reflexién sobre
nuestra vida y nuestras opciones vitales ha sido
coherente con el camino cristiano.

El examinar a fondo las diferentes circunstancias
gue abordamos en la vida, es decir el discernir,
surge después de haber permanecido en intimi-
dad con el Sefor. En este sentido el discernimien-
to cristiano es fruto de la oracién, la vida comuni-
taria y la cercania a los sacramentos. Y ;qué es lo
gue discernimos? El paso de Dios por nuestra vida,
nuestros proyectos; lo hacemos para elegir bien,
distinguir y optar por lo que es mejor a los ojos de
Dios, lo que es su voluntad. El discernimiento es la
instancia para profundizar y poner en palabras lo
gue el Maestro Bueno nos va mostrando. En defi-
nitiva, aprendemos a discernir a la luz del mensaje
de Jesus para reconocer los signos de los tiempos
y hacer una apuesta por la vida.




1.2. PARA PROFUNDIZAR

o La importancia del discernimiento cris-
tiano como un espacio privi\eglado de
reconocimiento del paso de Dios por
la historia. .

o vValorar la necesidad e importancia del
acompaﬁam'\ento espiritual ;omo una

exper'\enda de orientacion vital.

Nos recuerda la Doctrina Social de la Iglesia:

(Cfr. Compendio DSI N° 545-546). El hombre se v
hacen el juicio moral menos seguro, y 1a decisi
y buenoy discernir la voluntad de Dios expresa
za por interpretar los datos de la experiencia y
prudencia, l0s consejos de las personas entend

e a veces enfrentado con situaciones que
| Pero debe buscar siempre lo que es justo
da en la ley divina. Para esto, el hombre se esfuer-
los signos de los tiempos gracias a la virtud de la
idas y la ayuda del Espiritu Santo'y de sus dones.

Los fieles laicos estan llamados a cultivar una auténtica espiritualidad laical, que los regenere
como hombres y mujeres nuevos, inmersos en el
santos y santificadores. Esta espiritualidad edificae
ces de mirar més alla de la historia, sin alejarse dee
sin apartar la mirada de los hermanos, a quienes
amar como El los ama. Los fieles laicos deben forta
las capacidades requeridas para el cumplimiento

misterio de Dios e incorporados en la sociedad,
| mundo segun el Espiritu de Jesus: hace capa-
lla; de cultivar un amor apasionado por Dios,
mas bien se logra mirar COMO los ve el Senor'y
lecer su vida espiritual y moral, madurando
de sus deberes sociales.

En la experiencia del creyente, “nO puede haber dos vidas paralelas: porun parte, la denominada
vida ‘espiritual’, con sus valores y exigencias; y por
vida de familia, del trabajo, de las relaciones socia

otra, la denominada vida 'secular’, es dedir, la
les, del compromiso politico y de la cultura”.

La sintesis entre fe'y vida requiere un camino regulado sabiamente por los elementos que carac-
terizan el itinerario cristiano: la adhesion a la Pala
cristiano; la oracion personal; 1 experiencia ecles
vicio formativo de prudentes acompanantes espirituales; €l gjercicio de las virtudes sociales y €l
perseverante compromiso de formacion cultural'y profesional.

bra de Dios; la celebracion litdrgica del misterio
ial auténtica, enriquecida por el particular ser-

RECUERDA:
La experiencia comunitaria
es un lugar privilegiado para
,dgsarrollar las actitudes o caracte-
risticas del discipulo. También “estar
en comunidad” resulta clave a la hora
de querer elaborar un proyecto de vida
permanente, el que previamente ha
sido discernido en oracion a través
del espacio de acompafiamiento
espiritual.




1.4. SUGERENCIAS METODOLOGICAS

PARA EL ENCUENTRO:

Lo importante ¢
siguientes activi

Realizar un encuentro en un lugar
donde se facilite la reflexién y el discer-
nimiento. Puede ser en la parroquia (si
es que ésta tiene los espacios necesa-
rios), colegio, parque, santuario, casa
de retiro, etc.

Entregar textos con anterioridad al en-
cuentro (ver bibliografia complementa-
ria) para que los jovenes los lean y asi
facilitar el trabajo personal y/o grupal
sobre el discernimiento cristiano.

Aplicar técnicas relacionadas con la
reflexion personal y grupal. Se puede
utilizar lectura individual o analisis de
textos del tipo de historias de vida. La
idea es que consigan algun espacio
apropiado para leer y para escribir
sobre sus propias historias de vida y
compartirlas con alguien de la comu-
nidad.

que la comun

pacidades y rea
|a realidad ubica
y eje de ésta.

de desarrollar alguna d_e \aes.S
dades (se detallan abajo)

ovilizar sus ca-
xion critica de
ntro

idad pueda M
lizar una reﬂe
ndo a Cristo como ce

Te proponemos ambientar algunos lugares
que puedan representar teméticas que estan
vinculadas con nuestra realidad. Invita a la
comunidad a mirar con atencién los distin-
tos ambientes para realizar el ejercicio de
reflexionar y preguntarse.

2.2. TEMATICAS

PRIMERA

2.1.

DESARROLLO

ESQUEMA DE DESARROLLO DEL
ENCUENTRO

Recordemos que todos los encuentros deben
considerar un momento de oracién para
ofrecer, pedir y agradecer lo vivido entre un
encuentro y otro. Sobre todo ahora, que las
comunidades comienzan poco a poco a vivir
la experiencia del apostolado.

Dispondremos de distintos espacios que
faciliten a los jévenes centrarse en el dis-
cernimiento cristiano. La idea es que logren
tomar conciencia gradualmente de la impor-
tancia de la "actitud de discernimiento”, a
través de la experiencia del acompanamiento
espiritual.

Escenarios sociales donde la presencia
cristiana es fundamental (trabajo, estudio,
politica, familia, etc.). Estos espacios pueden
ser ambientados a través de un collage, dia-
porama, exposicion de fotografias, dibujos,
etc.

Una posibilidad es que un grupo de jévenes
se relina previamente e investigue sobre
personas creyentes vinculadas con el medio
politico, social y empresarial u otros que
estimen relevantes para conocer el camino
de discernimiento que han realizado en sus
opciones de vida. Pueden entrevistar, grabar,
tomar fotos, etc.

Otro grupo de la comunidad puede investigar
sobre las opciones de vida que han realizado
sus padres, vecinos, profesores, jefes, ami-
gos. Pueden preguntarles ;cémo han vivido
el discernimiento en sus vidas?, ituvieron
alguna experiencia pastoral?, ;cémo fue?.
Si la tuvieron: ¢les ayudd en sus proyectos?,
si no ¢creen que les habria ayudado?, etc.




Luego se reunen, comparten lo realizado y
responden lo siguiente:

- ¢;Siento que estar participando en la
comunidad de discipulos ha sido un es-
pacio que ha cuestionado mi rol cristiano
y social?

- ¢Qué cosas leo, qué noticias me interesan,
qué temas converso con mis amigos, con
mi familia, con mi pololo o polola?

Para finalizar comparten sus respuestas.

SEGUNDA

Experiencias significativas que hemos
vivido como comunidad (retiros, misiones,
encuentros, celebraciones, etc.)

- ¢Puedo identificar algunas experiencias
significativas que me han ayudado a re-
flexionar sobre mis opciones vitales?

- ¢Qué frutos he obtenido al ser parte de
esta comunidad?

- ;Qué personas han sido importantes
durante el proceso comunitario que he
vivido?

Después que mediten estos temas, invita
a la comunidad a realizar una puesta en
comun del trabajo con una actitud de dis-
cernimiento. Recuérdales lo importante que
es potenciar la escucha atenta y el respeto
por las vivencias que cada uno expresa, y
gue esto ayuda a la comunidad a adquirir
una actitud adulta.

A continuacion, motivalos a leer en peque-
fios grupos (3 6 4) el anexo “iQué es el
acompanamiento espiritual?”.

Luego, comparten en comunidad las siguien-
tes preguntas:

- ¢Qué cosas me llaman la atencién de
lo que significa acompafnamiento espiri-
tual?

- ¢Sentimos que en nuestra comunidad nos
“acompafamos” unos a otros?

- Elacompafiamiento es un trabajo integral
de discernimiento, ¢ sentimos que nuestra
comunidad discierne constantemente? En
otras palabras ; Cémo discernimos en la
comunidad los temas que traemos?, ¢lo
hacemos segun el espiritu del verdadero
acompahamiento?

- ¢(Tenemos una pauta de discernimiento
comunitario? Si es asi ¢la trabajamos pe-
ridicamente?

El animador tiene que proponer que ahora
es el momento para buscar un acompafnante
espiritual (si aun no lo tienen). Resultara
dificil permanecer en el tiempo como una
comunidad de apéstoles (comunidad de
vida) si los miembros de ella no han tenido
una experiencia constante de acompafia-
miento. Junto a esto, el animador propondra
confeccionar -en caso de no tenerla- una
pauta de discernimiento comunitario que
incluya algunos elementos como éstos:

De acuerdo a nuestro propio proceso:
- ¢ Qué tematicas nos gustaria trabajar?
- ¢Coémo las abordariamos?
- ¢Cada cuanto tiempo?
- (Quién o quiénes de la comunidad se
haran cargo?



2.3.

ACTIVIDAD SIGNIFICATIVA POS-
TERIOR AL ENCUENTRO

Invitar a la comunidad a continuar ejerci-
tando la actitud de discernimiento a través
de una experiencia significativa que ayude a
continuar con el trabajo que han realizado
durante el encuentro. Para esto se entregara
una “Pauta de Discernimiento Diario” para
profundizar en el habito de examinar la vida
a los ojos de Dios.

Pauta para el Discernimiento Diario

Realizar este trabajo es necesario porque el
Sefior nos invita a discernir la vida cotidiana a
la luz de su mensaje. Puede resultar bastante
cémodo reflexionar y orar en un espacio
adecuado para ello (en la comunidad, en
la parroquia, etc.), sin embargo, ;cdémo un
cristiano debiese hacer discernimiento sobre
lo cotidiano de su vida? ;como se lleva a la
practica la actitud de discernimiento en el
diario vivir?

PASO 1: Hora, lugar y con quién

PASO 2: Revision del dia

Se trata de definir claramente el horario de
discernimiento y su duracién, asi como el
lugar dénde se realizara. Puede ser en la pa-
rroquia, en la plaza, en casa, etc. Un espacio
en el que el joven se sienta comodo para
discernir una tematica. Sera primordial haber
conversado con alguna persona significativa
(sacerdote, religioso, laico, asesor, etc.) para
comenzar la experiencia de acompafamien-
to.

En caso de no tener por ahora un acom-
pafiante, se pueden juntar con alguien de
la comunidad de vida para examinar en
conjunto algun tema en comun.

La idea de este paso es detenerse en las
sensaciones que me producen las acciones
que realizo durante el dfa, mas que en las
acciones en si mismas.

- ¢Qué sensaciones me deja este dia? ;qué
cosas descubro de mi que me agradan?
iqué cosas me llaman la atencién de mis
comportamientos?

PASO 3: Actitudes que descubro que
debiese mejorar o potenciar

En este paso reflexionamos sobre actitudes
cotidianas que tal vez sélo nosotros cono-
cemos y que generan un pequeno ruido en
nuestro interior que nos impiden escuchar
lo que el Maestro Bueno nos quiere decir.
Es el momento para preguntarse ;jcémo
enfrentar estas acciones o actitudes?, ;qué
herramientas poseo que me pueden ayudar
a mejorar?, ;cémo se pueden enfrentar?

También es el tiempo para agradecer al
Sefor por las actitudes que con su colabora-
cion hemos cultivado y que nos han ayudado
a ser discipulos fieles a sus ensefanzas.

Una vez terminado este paso, dejas “agen-
dado” o preparado el préximo dia: ;qué
cosas siento que debo seguir revisando?



X

PAUSA DIARIA

Haz una pausa en tu dia. Ponte en la presencia del Seior.

AGRADECER
Da gracias por el paso del Sefior en este dia: por todo lo sucedido para bien tuyo y de
los demas.

PEDIR PERDON
Pide perddn a Jesus, tu amigo, por lo malo que hiciste y lo bueno que dejaste de ha-
cer.

PEDIR AYUDA
Pide al Sefilor amor para reconocerlo y servirlo en todo momento
Padre nuestro...
Centro de Espiritualidad Ignaciana

2.4. ANEXO

¢ Qué es acompanamiento espiritual?

La direccion o acompafamiento espiritual es una actividad muy necesaria que se ha realizado
durante siglos en la tradicién Hebreo-cristiana, se puede rastrear desde el tiempo de Abraham,
que inici6 la paternidad del pueblo de Israel. Otra figura clave es Moisés y luego los profetas que
consolaban y cuestionaban al pueblo sobre su fidelidad a la Alianza hecha con Yavéh. En la ple-
nitud de la revelacion tenemos al acompafiante por excelencia: Jesus de Nazaret. Posteriormente
vemos que lo realizan personas como Pablo de Tarso, Francisco de Asis, Teresa de Avila, Ignacio
de Loyola y muchos otros.

Lo que un tiempo se llamod “Direccién espiritual” ahora tiene otras palabras que quieren expresar
nuevos significados: entrevista, entrevista pastoral, acompafiamiento, seguimiento espiritual. De
éstas la que mas refleja la actitud de respeto y de reverencia por el desarrollo y vida espiritual de
las personas es la de acompafiamiento, porque muestra cercania e igualdad fraterna al recorrer el
mismo camino...

“Acompafar” es escuchar, acoger, reflejar, con-sentir, com-padecer, respetar la singularidad del
camino de los demas para encontrarse con Dios y realizar su voluntad. Por lo tanto, el acompa-
fiamiento espiritual es la accién mediante la cual una persona es apoyada en su particular proceso
de encuentro con el Sefior y en su transformacién como verdadero ap6stol del Sefior en la cons-
truccion del Reino de Dios.

El acompafiamiento espiritual es cosa de tres: el acompafado, el acompafante y el Espiritu Santo
que actla en ambos y que es el verdadero protagonista. No cabe duda que el acompafiamiento
parte y se realiza por la voluntad y libertad del acompafado.



El acompafante es un “experto” (alguien que tiene experiencia) que no quiere decir el que sabe
todo, el que responde cualquier pregunta, el que en todo lugar y momento posee la verdad. Es el
gue ha caminado ya un buen tiempo y ha tenido suficientes experiencias, las cuales le han hecho
sentir, reflexionar, asimilar e integrar diversos elementos de la vida. Por lo tanto ha aprendido a
escuchar.

El experto tiene la madurez de reconocer cuando no sabe, cuando no conoce, cuando no tiene
respuesta, sea por no haber tenido una experiencia similar, o porque sus reflexiones no han tocado
la experiencia del acompafnado. El experto acepta lo particular de su experiencia y, como tal, la
ofrece para que los demas aprovechen lo que quieran, y quiza descubrir algo en comun, junto a
esto es preciso subrayar que lo importante no es la perfeccion de la persona sino el seguimiento,
por amor, de Jesucristo. Este experto no entrega al acompafado soluciones, sino que lo ayuda a
clarificar sus preguntas para que sea él quien vaya discerniendo las respuestas.

En el acompafiamiento espiritual debe realizarse una adaptacion a cada persona ya que cada uno
tiene su propia manera de relacionarse con Dios y de construir el Reino en esta tierra. El acompa-
fante se debe adaptar y no al revés. El es el servidor. En todo acompafiamiento se trata de ayudar
a las personas a crecer en la libertad de los hijos de Dios como fruto del Espiritu. Ya que el Espiritu
es flexible y es como el viento que sopla por donde quiere.

Para profundizar en temas de acompafnamiento espiritual, revisa la bibliografia complementaria.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTARIA

Cuadernos de Espiritualidad Ignaciana N° 19 “El Sentir con la Iglesia y su significacion en el discer-
nimiento del laico comprometido”. P4g.18-24.

Audry J. “Diversos tipos de direccion espiritual” : Mundo Joven 75 (1983)

Cuadernos de Espiritualidad. “Escuchar y Ayudar”. N° 109. CEl. Santiago, 1998, Chile.
Cuadernos de Espiritualidad. “Espiritualidad y Mundo Joven Hoy”. N° 114. CEl. Santiago, 1999,
Chile.

Cuadernos de Espiritualidad. “;Como Acompafar Espiritualmente? N° 83. CEl. Santiago, 1994,
Chile

Garcia-Monge J. A., "Estructura antropolégica de Discernimiento Espiritual”. Manresa 61 (1984)
137-145.

Moreno A.: “Eres proyecto de Dios”. Publicaciones Claretianas, 1998.

Pujol J., “Formas de ayuda en el Acompafamiento Espiritual” CONFER 80 (1982) 703-727
Sastre J. "El Acompafamiento Espiritual” Nuevo Diccionario de Catequética, San Pablo, 1999.
75-92.

Sastre J.: "El Acompafamiento Espiritual”. PPC. 1994

Urbieta J.r.: “Acompafamiento de jévenes”, PPC. 1996

Valderrdbano J.F. “Planteamiento y justificacion del Acompafiamiento Espiritual” CONFER 80 (1982)
597-625.

Vicaria de La Esperanza Joven, “Plan Pastoral Esperanza Joven”, Santiago de Chile (2000).






FICHA 73

EL TESTIMONIO DE LOS
DISCIPULOS DEL SENOR

Recuerda pedirle a la comunidad compartir
el trabajo “pauta de discernimiento diario”.
Retoma el tema del acompafiamiento espiri-
tual: preguntales quiénes seran los acompa-
fiantes de cada uno y anota esta informacion
; en el cuaderno de registro.

1. DESCRIPCION DE LA FICHA

1.1. PRESENTACION DEL TEMA

El testimonio tiene sus raices en la experiencia del
encuentro liberador con Jesus y es el resultado de
quienes se dejan encontrar por el Sefor, son cons-
tantes en la oracion y en el discernimiento. Es el
deseo que brota desde lo mas intimo
por realizar una accién concreta
que manifieste la presencia de
Cristo en el mundo; es una res-
puesta al amor fiel de Dios, que
no se limita a las buenas obras
\ 0 acciones generosas
que se realicen,
sino que, po-
see una cua-
lidad que lo
diferencia de
un simple o
complejo acto
de buenas in-
tenciones.
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1.2. PARA PROFUNDIZAR

El Magisterio de la Iglesia nos recuerda:

(Cfr. 642, 905, 995). Los Apostoles son los testigos del Resucitado sobre ellos se funda Su Iglesia.
La fe de la primera comunidad de creyentes s ol testimonio de hombres concretos, conocidos de
los cristianos y para la mayoria, viviendo entre ellos todavia. (cfr. Hch 1, 22).

Los laicos cumplen también su mision profética evangelizando con #el anuncio de Cristo comuni-
cado con el testimonio delavidaydela palabra”. En los laicos, esta evangelizacion "adquiere una
nota especificay una eficacia particular por el hecho de que sé realiza en las condiciones generales
de nuestro mundo” (LG 35).

Ser testigo de Cristo es ser “testigo de su Resurreccion” (Hch 1, 22: cf. 4, 33), "haber comido y be-
bido con El después de su Resurreccion de entre los muertos” (Hch 10, 41). La esperanza cristiana
en ella esta totalmente marcada por los encuentros con Cristo resucitado. Nosotros rlo haremos
como £l con El, por El.

Compendio DSI N°576. A las preguntas de fondo sobre el sentidoy el findela aventura humana,
la Iglesia responde con el anuncio del Evangelio de Cristo, que rescata la dignidad de la persona
del vaivén de las opiniones, asegurando 12 libertad del hombre como ninguna ley humana puede
hacerlo. El Concilio Vaticano Il indica que la mision de la Iglesia en el mundo contemporaneo con-
siste en ayudar a cada ser humano a descubrir en Dios el significado ultimo de su existencia.

La Iglesia sabe bien que “solo Dios, al que ella sirve, responde a las aspiraciones mas profundas
del corazon humano, el cual nunca se sacia plenamente con solos los alimentos terrenos”. S6l0
El, que ha creado el hombre a su imagen y lo ha redimido del pecado, puede ofrecer a los interro-
gantes humanos mas radicales una respuesta plenamente adecuada por medio de la Revelacion
realizada a su Hijo hecho hombre. El Evangelio, en efecto, "anuncia 'y proclama la libertad de los
hijos de Dios, rechaza todas las esclavitudes que derivan, €n ultima instancia, del pecado. Respeta
santamente la dignidad de la conciencia y su libre decision, advierte sin cesar que todo talento
debe redundar en servicio de Dios y bien de la humanidad; encomienda, finalmente, a todos a la
caridad de todos”.



1.3.

2.1.

2.2

a)

b)

)

1.4. SUGERENCIAS METODOLOGICAS
PARA EL ENCUENTRO

° Disponer de espacios tranquilos para orar y
discernir.

es que brotan de!

\dentificar las a;do |
pril wenda * Trabajo personal y/o grupal en torno al tes-

iri ienci la necesidad de ' |
rir conciencia dg : Trabajo
f\eds%\rjr‘\oniar a Cristo VivVO'Y Resucitado,
nlopot *  Sintesis del trabajo: propuestas y compro-
Mmisos.

DESARROLLO

ESQUEMA DEL ENCUENTRO

Se sugiere que la comunidad se retina a examinar y discernir la actitud testimonial desarrollada en
estos afios de discipulado, los aciertos y desaciertos, tanto personales como grupales.

La historia de Esteban les puede ayudar a profundizar este tema: Hch 6, 8-15; 7, 48-60 “Arresto
de Esteban”.

PARTES

Mirando al pasado (Trabajo en trios)
Durante este tiempo de camino cristiano: ;cuando hemos sido testigos de Cristo?

Mirando el presente (Trabajo en trios)

- ¢Siento que existen dificultades a la hora de querer ser un testigo de Jesus? ;en qué lo noto?
- ¢Hay cosas que me impiden dar testimonio del Sefor?

- ¢Qué cosas me facilitan ser su testigo?

Mirando el futuro (Trabajo en trios)

El Seflor conoce todos nuestros aciertos y desaciertos y nos invita a seguir anunciando la Buena
Noticia. Como comunidad de vida. ; Cémo podemos ser testigos de Cristo a pesar de las dificultades
gue aparecen en lo cotidiano de la vida?

;De qué manera la comunidad puede convertirse en un espacio para compartir la fe y la vida y
asi proyectar una accién testimonial concreta en la realidad en que esta inmersa? En este sentido:
iqué aportes, talentos y dones podemos poner al servicio de ella?

Luego de haber trabajado en pequenos grupos, se les invita a formar un plenario y a compartir las
sintesis de lo reflexionado.



2.3.

24,

ACTIVIDAD SIGNIFICATIVA POSTERIOR AL ENCUENTRO

Reunirse en pequefos grupos (maximo 4) y pensar en propuestas concretas que puedan com-
prometerse como comunidad. Este paso es la concreciéon para asumir un rol protagénico en lo
pastoral y en lo social; por esto, no lo definan apresuradamente para el encuentro que viene,

pueden tomarse un tiempo para decidir:

- ¢Qué haran?, ;cuando lo haran?, ;con qué medios cuentan? y ;durante cuanto tiempo?

Entregar texto de Carlos de Foucauld (anexo 3).

ANEXO

Nuestro compromiso social es fruto del gozo de haber descubierto que Dios nos ama gratuitamente,

nos ama porque El es amor.

ANEXO 1.
Textos para inspirar nuestros proyectos de solidaridad:

1Jn 4,7-21 "El amor y la fe".

Sant 2,14-22 “La fe sin obras esta muerta”.

Mt 25,31-46 "“El juicio definitivo”.

ANEXO 2.
Sugerencias de compromisos

Realizar encuentros semanales de oracién
para todas las personas que deseen partici-
par.

Asumir responsabilidades especificas en la
parroquia como agentes pastorales (Aseso-
res, animadores de comunidades peregrinas
o discipulos, etc.)

Realizar talleres de refuerzo escolar para
basica y/o media.

Comprometer a la comunidad con alimen-
tos para un comedor infantil o de adultos
mayores. También se puede buscar ayuda
secundaria en almacenes, a través de em-
presarios u otros.

Visita permanente a los enfermos del sector,
vagabundos o encarcelados.

Crear un preuniversitario parroquial o veci-
nal.

Organizar una biblioteca parroquial. Para
esto, se puede postular a fondos concursa-
bles en la municipalidad correspondiente.

Organizar una radio comunal cristiana. Existe
una sefal publica de frecuencia modulada
que se puede utilizar.

Generar pequefias becas para jévenes de
escasos recursos. Se puede entregar, por
ejemplo, el dinero de la locomocién diaria
para algunos estudiantes.



ANEX
O 3. Texto de Carlos de Foucauld

Mi apostolado deber ser €l testimonio de la bondad.
Los que me Ven, deben decirse: Ya que esté hombre
es tan bueno, su religion debe ser buena.

y si me preguntan por qué SOy manso y bueno; debo
decir: porque soy ol servidor de alguien que €5 mucho
mas bueno que yo-

4n bueno €s mi maestro Jesus!. Quisie-

jSi supieran cu
e digan: si el servidor €s

ra se bastanté pueno para qu
asi, ¢cOMo seré pues €l Maestro!...

a cosa con Jesus, reproducien-
5 través de nuestros pensa-
nuestras acciones

Tratemos de ser una sol
do su vida en |a nuestra,
mientos, nuestras palabras ¥

Carlos de Foucauld
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EVANGELIZAR
DESDE EL APOSTOLADO

Celebrando el paso a la nueva etapa

1. DESCRIPCION DE LA FICHA

1.1. PRESENTACION

Hoy celebraremos y agradeceremos a Dios por
todo el tiempo que llevamos en este proceso de
formaciéon que ha sido un espacio comunitario

o e vital para madurar la fe, aqui hemos conocido
? personas, compartido la vida, celebrado la fe y los

g sacramentos.

Comenzaremos un tiempo, donde nuestra comu-
nidad nos ayudara a reflexionar sobre los proyec-
tos de vida personales y comunitarios. ;Qué es-
pera el Sefior de mi?, ;dénde puedo dar mejores




frutos?, ¢sen qué estado?, seran preguntas que la
comunidad necesariamente tendrd que discernir
en oracion para buscar la mejor manera de servir
al Sefior. El apostolado tiene como misiéon  trans-
mitir la ensefanza del Maestro a través de una
voz profética y es en esta etapa que Jesus nos invi-
ta a ser profetas jovenes en medio de los jovenes.

El espiritu festivo y celebrativo es propio de quien
es y se siente joven; por ello este paso de etapa
se convertird en un acontecimiento vital, alegre y
conmemorativo. Hoy celebraremos una eucaristia
(que es una accién de gracias) para agradecer al
Dios de la vida y recibir al Sefior Sacramentado y
asi ser enviados a evangelizar dando testimonio
del amor de Dios en medio de nuestros ambientes
cotidianos.

| idad
Reconocer el camino de la comunt
de discipulos.
Celebrar con una
una etapa.
Significar el inicio
les.

eucaristia el fin de

de |a etapa ApOStO-

1.3. SUGERENCIAS METODOLOGICAS

o Signos celebrativos para resaltar la experien-
cia del proceso formativo que han llevado a
cabo estos afios.

2. DESARROLLO

2.1. ESQUEMA DE LA CELEBRACION

PROPUESTA 1

EUCARISTIA PARROQUIAL DE ENVIO

o El paso de etapa es un acontecimiento no
solo para la comunidad de vida que esta a
punto de comenzar un nuevo tiempo, sino
gue también para todos quienes gozan
por lo que la comunidad de discipulos esta
viviendo. Realizar una eucaristia donde la
comunidad parroquial esté presente, posi-
bilita que todas las personas que lo deseen,
se hagan parte de este momento.

o La idea es coordinar con el parroco o equipo
de liturgia que la celebracién del cambio
de etapa se realice en la misa del domingo,
esto generara que todos estén involucrados
y sean participes de este acontecimiento.

o Como signo de envio, al final de la misa, el
sacerdote junto a toda la comunidad pa-
rroquial impone las manos sobre la nueva
comunidad de apostoles.

PROPUESTA 2

EUCARISTIA DECANAL DE ENVIO

o Junto a esta comunidad de vida que co-
mienza un tiempo nuevo, habran muchas
otras que también estan pasando por esta
experiencia. Entonces, compartir en una
celebracion decanal el cambio de etapa es
un signo visible de comun-unién al interior
de la Iglesia.

o La idea es que los animadores puedan orga-

nizar una eucaristia decanal de envio. Para
ello, hay que comenzar a coordinarse con



2.2. ESTRUCTURA PARA LA EUCARISTIA

anticipacion. Por tratarse de una actividad decanal seria enriquecedor invitar al decano o al vicario
zonal o al vicario de la Esperanza Joven, para presidir la celebraciéon eucaristica y aprovechar el
momento para compartir con las comunidades de vida que estan dando este paso.

(

Para el signo final de la misa, el animador le entregard una carta a cada miembro de su comuni-
dad que resalte los aspectos positivos junto con una sugerencia sobre qué servicio podria realizar
y/o qué cosas debiese profundizar para seguir en este camino de fe.

Estas cartas se mantendran en reserva hasta el dia de la celebracion de fin y comienzo de la nueva
etapa.

~
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MISA: POR LA EVANGELIZACION DE LOS PUEBLOS.

Animador:

Nos hemos reunidos para ser enviados a anunciar que el Dios del amor esta vivo y que quiere seguir
derramando su amor a través de la comunidad que hoy esta reunida, para que una vez que esté
alimentada por el cuerpo de Cristo puedan continuar la misién de los primeros apdéstoles.

Por eso queremos pedirle al Sefior que nos ayude a ser apoéstoles fieles que siempre miren su dis-
cipulado y podamos evangelizar a través de los estilos que caracterizan a los cristianos: Orantes,

discernientes y testimoniales.
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SALUDO DEL CELEBRANTE:

Es una gran alegria acompanarlos en esta ce-
lebracion porque es muy alentador conocer
a jovenes que quieran asumir un apostolado
gue muestre a otros jovenes el amor miseri-
cordioso del Sefior.

Para ser cristianos que desean construir la
civilizacion del amor, hay que atreverse a ser
valientes y hozados, confiados y solidarios;
s6lo asf otros jovenes podran conocer, amar,
seguir y anunciar a Jesus.

ANIMADOR:

Estamos deseosos de ser comunidades de
apostoles para seguir creciendo en la fe 'y
de esta manera asumir una participacion
mas activa en la parroquia y en los otros
ambientes. Sin embargo, la fragilidad hu-
mana a veces nos impide ser coherentes
y consistentes en anunciar a Cristo, por
esto queremos pedirte perdon para que,
reconciliados, continuemos evangelizando
la cultura.

¥,



ACTO PENITENCIAL

ORACIONES DE PERDON:

Te pedimos perdon, por las ocasiones en que
no hemos realizado el bien que queremos.

Perddn por la veces en que no hemos tenido
la mejor disposicion para estar en comuni-
dad. Por la falta de delicadeza y caridad con
nuestros hermanos.

Te pedimos perddn Sefior, por aquellos mo-
mentos en que no hemos sido verdaderos
discipulos tuyos impidiendo que otros te
conozcan, amen, sigan y anuncien.

Oracion colecta

Oh, Dios, que quieres que todos los hombres
se salven
y llequen al conocimientos de la verdad,
mira tu inmensa mies y enviale operarios,
para que sea predicado el Evangelio
a toda criatura,

y tu grey, congregada por la palabra de vida

y sostenida por las sendas de la salvacion

y del amor.
Por nuestro Sehor Jesucristo.

Amén
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ANIMADOR: ANIMADOR:

Confiados en la misericordia infinita de Dios,
gue ha oido nuestra plegaria, nos dispone-
mos con todo lo que somos, a escuchar y
meditar las Palabras de Vida Eterna.

En la primera lectura, Jeremias siente temor
porque siendo un jovencito, Dios le pide
gue sea su profeta. Asi desde ese momento
anunciard la Palabra de Dios y sus acciones
estaran dirigidas por la fuerza del Espiritu
Santo.

Primera Lectura: Jer 1, 4-10 “Vocacion y
mision del profeta”.

Salmo 66 “jOh Dios, qué admirables son tus
obras!”

En el evangelio podemos descubrir la con-
fianza infinita que Dios tiene en nosotros.
En efecto, el Padre envia a su Hijo y luego el
hijo envia a sus apostoles y en esta comun
unién, hoy la iglesia nos envia a nosotros a
anunciar a todos que el Reino ha llegado.

ALELUYA

Evangelio: Lc 9, 1 -6 “Proclamacion del
reino cercano”.



Oracion Universal

Sefior, te pedimos por nuestra Iglesia, para
que siempre fiel a la tradicion de los primeros
apostoles, le sigas dando la gracia para ser
profética en medio de las dificultades en que
vivimos. Roguemos al Seior.

Te pedimos Padre Bueno, por nuestro pais
y quienes tienen la responsabilidad de con-
ducir nuestra nacién, para que lo hagan
pensando en el bien comun de todos sus
habitantes. Roguemos al Seior.

Te pedimos Sefior, por nuestra comunidad
parroquial para que fieles a tu voluntad,
podamos dar testimonio de Ti en todas las
poblaciones y/o sectores que ésta abarca.
Roguemos al Seior.

Sefior, te queremos pedir por las nuevas co-
munidades de apdstoles que hoy quedaran
consagradas a Ti. Para que las animes a ser
comunidades proféticas y asi dar testimonio
de tu resurrecciéon en todos los ambientes en

EEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEDR queseencuentran'Roguemosalseﬁor'
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PRESENTACION DE LAS OFRENDAS

o Ofrecemos al Sefor el Pan y Vino, dones de la tierra que nos regala para el alimento, representando
el sustento diario que como don de Dios, acogido por el trabajo de tantos hombres y mujeres de
nuestro pueblo, testimonia el esfuerzo y la colaboraciéon por la construcciéon de un mundo mas
digno para todos.

o Al presentar las ofrendas, también estamos presentando nuestra propia historia y nuestras espe-
ranzas.
o Algunos miembros de la comunidad presentan un collage que evoque la historia de todos estos

afos tanto de peregrinos como de discipulos. Destacando momentos importantes para la comu-
nidad (misiones, paso de otras subetapa, campamentos de verano, etc.).

o Otro miembro presenta el nombre de la comunidad de vida en un lienzo o cartulina grande.

RITO DE COMUNION



BENDICION FINAL

o El celebrante invita a la nueva comunidad
de apodstoles hasta el altar e invita a todas
las personas que estan en la eucaristia a le-
vantar sus manos y decir junto al sacerdote
o celebrante la siguiente oracién de envio:

Padre Bueno,
Te damos gracias por haber puesto tu bondadosa
mirada en estos jovenes
y te pedimos por cada uno de ellos,
para que por tu infinita gracia
puedan ser cristianos consecuentes
en los ambientes en que participan.

Ayuda a esta comunidad de vida
a discernir y reconocer tus signos
para que al iqgual que la primera comunidad
sean capaces de dar testimonio de tu amor y
fidelidad.

Que la bendicion y los dones del Padre Dios
los acompafien siempre
en el nombre del Padre, Hijo y Espiritu Santo.
Amén

ANIMADOR:

Queremos compartir con toda la asamblea
este momento de tanta alegria para los
jovenes, e invitar al animador de la comu-
nidad a subir al altar para que les entregue
a cada uno las cartas que ha escrito. Estas
cartas quieren resaltar las caracteristicas
positivas de cada uno de los jévenes donde
se les sugiere el lugar donde podria prestar
un servicio (si es que aun no ha adquirido
ninguna responsabilidad).

El animador de la comunidad comienza a
entregar las cartas una a una.

Como un signo de cotidianidad fraterna,
y para seguir en este espiritu celebrativo
te proponemos que después la eucaristia,
te redinas con tu comunidad y continten
celebrando a través de una convivencia,
cena, asado, etc.
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