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Para dar inicio a este momento, te invitamos

a orarle a Jesus Eucaristia a traves de esta
hermosisima oracion de San Alfonso Maria Ligorio;
nos preparamos corporal y espiritualmente diciendo:
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Que en este encuentro quede resonando en nuestro
interior esta oracion.
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Repasa el objetivo del encuentro:

PROFUNDIZAR SOBRE LA PRESENCIA
REAL DE JESUCRISTO EN LA EUCARISTIA

Para entrar en sintonia con este objetivo te motivamos a escudrinar y meditar el texto biblico
de Jn 6, 51-59.

Toma un momento de reexion y profundiza en el texto biblico leyéndolo nuevamente y
tratando de Vivenciar cada palabra, haciendo tuyas las frases leidas. Luego responde estas
preguntas:

¢Crees ¢Ves el sacramento
verdaderamente de la Eucaristia

que Jesus es el pan como fuente de vida
bajado del cielo? para ti?

¢La Eucaristia te ¢Mi comportamiento
lleva a sentir de demuestra que soy
verdad a todos como pan partido para los
hermanos? demas?

Te invitamos a echar una mirada a la realidad de tu comunidad para que puedas revisar las
metodologias que te proponemos en el desarrollo del encuentro, y asi tomar en cuenta la que
mejor se adapte a tu grupo.
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ACOGIDA

E's necesario crear un clima de acogida y de bienvenida
para los/as jovenes. Recibelos de manera animada,
preguntandoles como se sienten y como les fue en la
semana. También, te proponemos hacer una dindmica
como  la del “tesoro escondido’, para que al °nalizar
expliques como debemos reconocer nuestro verdadero
Lesoro y que nuestro tesoro es la Evucaristia

DINAMICA DEL "TESORO ESCONDIDO"

El dinamizador ha escondido un tesoro en algon lugar.
Se forman equipos y estos deben tratar de averiguar
donde se encuentra el botin.

Para hacerlo mas interesante, se recomienda plantear
esta dinamica en forma de yincana, poniendo notas o
pistas para activar la curiosidad y también dar datos
para que los grupos vayan re°exionando sobre donde
esta lo que buscan



ORACION INICIAL

Antes de ir al encuentro se inicia con una oracion, invitalos a entredar todo aquello que les
paso durante la semana, todas las preocupaciones  las esperanzas, a partic de las siguientes
preguntas. cComo estuvo su semanar’ cQué fue lo mejor?

Ayuda a sintonizar con el tema de hoy; invitalos a descubrir como Jesvs se dueda en nuestra
Vida en un peduefio pedazo de pan, a través de la Eucaristia; alll podemos encontrarlo y dejarle

toda nuestra vida.

Hacemos la siguiente oracion:
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SINTESIS DEL CAMINO

En este momento, los jévenes comparten lo vivido; para esto, se les invita a tomar papel y
marcador y describir en tres palabras qué les parecio la experiencia del encuentro anterior.
Pueden compartir las tres palabras en parejas o en el grupo como tal. También se les puede
preguntar cudles son sus expectativas para este encuentro.
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MOMENTO DE LA
EXPERIENCIA




En este momento de la experiencia es muy importante explicarle a los jovenes la importancia de la
Eucaristia, lo puedes hacer invitandolos a ver el siguiente video:

https:#/www.youtube.com/watch?v=fKm3NjbDIWY0&ab_channel=ElTiempodelAmor
(La eucaristia para jovenes)

Luego de haberlo visto, discute con ellos los puntos importantes y preguntales si creen que Jesus es el
verdadero pan vivo bajado del cielo y por qué.

Para terminar este momento puedes citar al papa Francisco:
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Galeria de Milagros Eucaristicos
Conocer algunos de los milagros eucaristicos que existen a traves de la pagina del Beato Carlo Acutis

(http:#www.miracolieucaristici.org/es/Liste/list.html). Cada joven puede revisar un milagro y discutir
sobre él.

Pasion de Cristo

Ver la parte de la Ultima Cena de la pelicula “La Pasion de Cristo” (https:/www.youtube.com/
watch?v=Nh927YRoyKk&ab_ channel=MariaMarante), y hacer un conversatorio sobre lo visto.

Hacer una Adoracion al Santisimo (con el Santisimo expuesto) y meditar la presencia de Jesus
Eucaristia en nuestras vidas.




MOMENTO DEL
ANUNCIO




Para proF undizar en este evangelio, te invitamos a leer estas palabras del Papa Francisco, due
sirven como reflexion del contenido:
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MOMENTO DEL
COMPROMISO Y MISION

Para el momento del compromiso y mision, ya entendiendo el objetivo del encuentro, llega la
etapa de tomar conciencia de que la Eucaristia es la fuente y base de nuestra fe, porque ali se
encuentra el Sefior en cuerpo y alma

Como compromiso te invitamos a que asistas a la Evcaristia y la intentes vivir como un acto de
accion de gracias y como alimento para to fe, haciendo hincapié en todo lo que sucede en ella

Pidele al Espiritu Santo que te ayude a comprender y valorar lo que significa tenerlo en la
Eucaristia
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MOMENTO DE ORACION
Y ALABANZA

Para culminar, dueremos cerrar con
un canto due encierra el significado
maravilloso due es la Eucaristia en
nuestra Vida, cierra los Qjos y medita
cada palabra

https:/www.youtube.com/watch?v=fo6qloOWwuY&ab _channel=KairyMarquez
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