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o Hola, ¿cómo estás? …Seguimos avanzando en los 
encuentros, y es importante preguntarse cómo 
percibes tu servicio a los jóvenes que acompañas. Te 
invitamos a reflexionar sobre eso.

El Señor te ha llamado a servir a otros por medio de 
la enseñanza de la fe. Prepara este encuentro —que 
precisamente está orientado al servicio—, rezando la 
oración del catequista del Papa Juan Pablo II. Piensa 
en todos los jóvenes que acompañas: en quienes son 
constantes, quienes faltan a veces y quienes hace 
tiempo no asisten; ofrece sus vidas al Señor.
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ORACIÓN DEL 
CATEQUISTA
Señor, haz que yo sea tu testigo,
para comunicar tu enseñanza y tu 
amor.

Concédeme poder cumplir
la misión de catequista,
con humilde y profunda confianza.

Que mi catequesis sea un servicio a 
los demás, una entrega generosa y 
viva de tu Evangelio.

Recuérdame continuamente
que la fe que deseo irradiar,
la he recibido de Ti como don 
gratuito.

Ayúdame a vivirla con 
responsabilidad
para conducir a Ti a los que me 
confías.

Hazme verdadero educador de la fe,
atento a la voz de tu Palabra,
amigo sincero y leal de los demás,
especialmente de mis compañeros 
catequistas.

Que sea el Espíritu Santo quien 
conduzca mi vida
para que no deje de buscarte y 
quererte;
para que no me venza la pereza y el 
egoísmo,
para combatir la tristeza.
Señor, te sirvo a Ti
y a la Iglesia unido a tu Madre María;
que como ella yo sepa guardar tu 
Palabra
y ponerla al servicio del mundo.
Amén.
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VIVIR LA EXPERIENCIA DE SER 
SERVIDOR DE CRISTO CON LOS 
POSTERGADOS DE NUESTRO TIEMPO

Repasa el objetivo del encuentro:

Teniendo siempre presente el objetivo del encuentro, te invitamos a leer y a reflexionar sobre el 
texto bíblico que corresponde: Mc 9, 30-37. Repasa sus ideas, palabras y personajes centrales, para 
que luego lo puedas complementar con los contenidos que están en el desarrollo del encuentro.

•	 En el desarrollo del encuentro, te proponemos dos formas de realizarlo. Mirando el caminar de 
la comunidad que acompañas, adapta la propuesta que creas que es más conveniente.  

•	 Recuerda que puedes tomar en cuenta el contenido e incluso crear una nueva metodología. 
¡Adelante!

Profundiza en el texto bíblico y los contenidos a partir de tu propia experiencia de vida y 
experiencia de fe con Jesús. Puedes ayudarte de las siguientes preguntas:

¿Cómo has 
descubierto a Dios 
en el servicio a los 
demás?

¿De qué otra manera 
te llama Jesús a servir 
a los demás?

¿Cómo ha sido tu 
experiencia de servicio 
como catequista?

¿Qué testimonio de 
servicio en la Iglesia 
ha influido en tu 
seguimiento de Cristo?
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Una vez que has concluido la preparación, te invitamos a orar con la siguiente oración:

LA SONRISA
(San Alberto Hurtado)

“No cuesta nada, pero vale mucho.
Enriquece al que la recibe,
Sin empobrecer al que la da”.

“Se realiza en un instante,
y su memoria perdura para 
siempre”.

“Nadie es tan rico
que pueda prescindir de ella,
ni tan pobre que no pueda darla”.

“Y, con todo, no puede ser 
comprobada,

mendigada, robada,
porque no existe hasta que se da”.

“Y si en el momento de comprar,
el vencedor está tan cansado
que no puede sonreír,
¿quieres tú darle una sonrisa?”.

“Porque nadie necesita tanto una 
sonrisa
como los que no tienen una
para dar a los demás”.
Amén.
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o ACOGIDA

Acoge con afecto a cada uno/a, pregúntales por su 
familia, por lo bueno y malo de la semana, si realizan algún 
tipo de voluntariado en sus tiempos libres, etc.
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ORACIÓN INICIAL

Hoy, el Señor nos da la oportunidad de profundizar en el servicio 
cristiano a los más vulnerables y pobres de nuestra sociedad. Jesús 
nos invita a amar y a tratar a los otros como a nosotros mismos. 
Ofrezcamos esta oración por todas las personas que sirven de 
diferentes maneras a nuestros hermanos, y también por todos los 
que sufren y necesitan de nuestra ayuda y consuelo.

Invoquemos la presencia del Señor, por medio de la señal de la cruz. 
Oremos juntos con la siguiente oración: 

•	 Luego pueden cantar “Hoy, Señor, me llamas Tú’’ o un canto similar. 

•	 Concluye este momento orante con la señal de la cruz.

QUIERO SER SERVIDOR 
DE TODOS
Jesús,
Tú me enseñas
que para seguir tus pasos
hay que servir a los demás.

Ayúdame
a ser servicial,
a preocuparme por los demás,
a vivir pensando en ellos.

Enséñame a ayudar
a ser generoso y abierto,

Si preparas un 
altar, podrías 

colocar también 
una imagen 

de san Alberto 
Hurtado, como 

testigo y modelo 
del servicio a que 

invita Dios.

a estar siempre dispuesto
para dar una mano.
Quiero dar muchos frutos
de buenas acciones.

Quiero ser solidario
y amar a los demás
con gestos, hechos y actitudes,
no sólo con palabras.

Ayuda a que mi semilla pueda dar
muchos frutos de cosas buenas.
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SÍNTESIS DEL CAMINO

Invita a compartir lo más significativo del encuentro anterior, qué les quedó resonando o 
dando vuelta durante la semana, cómo estuvo la vivencia de su compromiso, etc. 

Dales un tiempo prudente para el compartir, para luego explicar que el sentido de este 
encuentro es vivir la experiencia de ser servidor de Cristo con los postergados de nuestro 
tiempo.
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MOMENTO DEL ANUNCIO 1

Entonces, sentándose, llamó a los Doce y 
les dijo: «El que quiere ser el primero, debe 
hacerse el último de todos y el servidor de 
todos».

Después, tomando a un niño, lo puso en 
medio de ellos y, abrazándolo, les dijo: «El 
que recibe a uno de estos pequeños en mi 
Nombre, me recibe a mí, y el que me recibe, 
no es a mí al que recibe, sino a aquel que me 
ha enviado».

Palabra del Señor

Al salir de allí atravesaron la Galilea; Jesús 
no quería que nadie lo supiera, porque 
enseñaba y les decía: «El Hijo del hombre va 
a ser entregado en manos de los hombres; lo 
matarán y tres días después de su muerte, 
resucitará».

Pero los discípulos no comprendían esto y 
temían hacerle preguntas.
Llegaron a Cafarnaúm y, una vez que 
estuvieron en la casa, les preguntó: «¿De 
qué hablaban en el camino?». Ellos callaban, 
porque habían estado discutiendo sobre 
quién era el más grande.

Lectura del Evangelio según San Marcos (Mc, 9-30-37)

•	 Jesucristo, en su Evangelio, nos interpela a través de sus discípulos. Su mensaje es claro y 
nos llama a la acción, al servicio; a estar atentos/as a todos/as, especialmente a quien más lo 
necesite. Escuchemos la Palabra de Dios. 

•	 Pide a uno de los jóvenes que proclame la Palabra de Dios.
•	 Si es posible, pueden entonar alguna antífona antes de leer el Evangelio.
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Complementa con los siguientes contenidos que te proponemos:

“Podemos mencionar tres palabras clave para comprender bien lo que Jesús quiere de sus 
discípulos y de todos nosotros que lo seguimos a Él. Las tres palabras son: «camino, servicio y 
gratuidad». 

Ante todo, Jesús envía «a un camino». Un camino que, claro está, no es un simple «paseo». Lo 
que hace Jesús, es un envío con un mensaje: anunciar el Evangelio, salir para llevar la Salvación, 
el Evangelio de la Salvación. Y esta es la tarea que Jesús da a sus discípulos. Por ello, quien 
permanece paralizado y no sale, no da a los demás lo que ha recibido en el Bautismo, no es un 
auténtico discípulo de Jesús. En efecto, le falta salir de sí mismo para llevar algo de bien a los 
demás. 

Cf. S.S. Francisco, Misas Matutinas en Capilla Santa Marta, 11 de junio de 2015.
https://www.vatican.va/content/francesco/es/cotidie/2015/documents/
papa-francesco-cotidie_20150611_palabras-clave.html
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Servicio: está estrechamente relacionada con la primera palabra. Es necesario, caminar para 
servir a los demás. Se lee en el Evangelio: Ir y proclamar que ha llegado el Reino de los cielos. 
Curar a los enfermos, resucitar a los muertos, limpiar a los leprosos, arrojar demonios. Aquí está el 
deber del discípulo: servir. En concreto Un discípulo que no sirve a los demás no es cristiano. 

Camino: Punto de referencia de cada discípulo debe ser lo que Jesús predicó en las dos columnas 
del cristianismo: las bienaventuranzas y, después, el protocolo a partir del cual seremos juzgados, 
es decir, el que indicó san Mateo en el capítulo 25. Este debe ser el marco del servicio evangélico. 
No hay escapatorias: Si un discípulo no camina para servir no sirve para caminar. Si su vida no es 
para el servicio, no sirve para vivir como cristiano. 

Precisamente, en este aspecto se encuentra, en muchos, la tentación del egoísmo. Está quien 
dice: Sí, soy cristiano, estoy en paz, me confieso, voy a misa, cumplo los mandamientos. Pero, 
¿dónde está el servicio a los demás? ¿Dónde está «el servicio a Jesús en el enfermo, en el preso, 
en el hambriento, en el desnudo? He aquí, la segunda palabra clave: el «servicio a Cristo en los 
demás». 

Gratuidad: El camino del servicio es gratuito porque nosotros hemos recibido la Salvación 
gratuitamente. Ninguno de nosotros ha comprado la Salvación, ninguno de nosotros la ha 
merecido: la tenemos por pura gracia del Padre en Jesucristo, en el sacrificio de Jesucristo. 

Tres palabras. Camino, pero camino como un envío para anunciar. Servicio: la vida del cristiano no 
es para sí mismo, es para los demás, como fue la vida de Jesús. Y, en tercer lugar, gratuidad. Así, 
dijo, podremos volver a poner nuestra esperanza en Jesús, quien nos envía así una esperanza que 
nunca defrauda”. 
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MOMENTO DE LA 
EXPERIENCIA 2
Hemos compartido una reflexión sobre el sentido profundo del servicio al que nos invita 
Jesús. Asumirlo en nuestra vida, no debe ser tomado como algo externo que hacemos de 
vez en cuando, sino un camino de vida y vocación.

Te recomendamos que el encuentro sea casi en su totalidad en un hogar de niños, comedor 
solidario, casa de jóvenes, etc. que se ubiquen en el sector parroquial, para ello debes tener una 
previa autorización de las familias, y la estructura quedaría de la siguiente manera:

•	 Acogida
•	 Oración Inicial
•	 Síntesis del camino
•	 Momento del nuncio
•	 Momento de la xperiencia (en el lugar de la acción de servicio)
•	 Recoger la experiencia de los jóvenes, su vivencia y su sentir
•	 Momento del ompromiso y misión
•	 Momento de la oración y alabanza

Propuesta 1
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Invitar a una persona (joven o adulto) del sector parroquial que realice algunas acciones de 
servicio o voluntariado con personas  compartir su testimonio.

Es importante buscar bien a la persona coordinar previamente con ella, dialogando sobre 
el objetivo del encuentro y cómo son los jóvenes del grupo, delimita el tiempo en que pueda 
compartir su testimonio, dejando espacios para el diálogo y las preguntas.

Propuesta 2
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MOMENTO DEL 
COMPROMISO Y MISIÓN 3
El Documento de Aparecida nos recuerda:

Nuestra fe proclama que Jesucristo es el rostro humano de Dios y el rostro divino del hombre. 
Por eso la opción preferencial por los pobres está implícita en la fe cristológica en aquel Dios que 
se ha hecho pobre por nosotros, para enriquecernos con su pobreza. Esta opción nace de nuestra 
fe en Jesucristo, el Dios hecho hombre, que se ha hecho nuestro hermano (cf. Hb 2, 11-12). Ella, 
sin embargo, no es ni exclusiva, ni excluyente. 

Si esta opción está implícita en la fe cristológica, los cristianos, como discípulos y misioneros, 
estamos llamados a contemplar, en los rostros sufrientes de nuestros hermanos, el rostro 
de Cristo que nos llama a servirlo en ellos: Los rostros sufrientes de los pobres son rostros 
sufrientes de Cristo. Ellos interpelan el núcleo del obrar de la Iglesia, de la pastoral y de nuestras 
actitudes cristianas. Todo lo que tenga que ver con Cristo, tiene que ver con los pobres y todo 
lo relacionado con los pobres reclama a Jesucristo: Cuando lo hicieron con uno de estos mis 
hermanos más pequeños, conmigo lo hicieron (Mt 25, 40). (DA 392-393).

Si nuestra fe implica la opción preferencial por los pobres, ¿a qué te llama Jesucristo a 
comprometerte hoy?, ¿qué servicios o voluntariados te gustaría realizar o crear?

Invita al grupo a comprometerse en acciones concretas que puedan llevar a cabo, no de manera 
aislada o esporádica, sino que manifiesten, de modo continuo, el amor por el prójimo.
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MOMENTO DE ORACIÓN 
Y ALABANZA 4
Como Iglesia chilena, tenemos la figura de san Alberto Hurtado, sacerdote 
jesuita, que llevó hasta el extremo su opción preferencial por los pobres y los 
más pequeños, que vio en el servicio a los demás la vocación que Dios le había 
encomendado, siendo una de sus frases “Dar hasta que duela”.

Dios nos llama a ser servidores de todos, a vivir en el amor y la preocupación 
por el otro, a hacernos servidores por amor. Por ello, queremos concluir 
nuestro encuentro ofreciendo al Señor toda nuestra vida y servicio, para 
que nos regale la gracia de siempre estar dispuestos y ser generosos para 
entregarnos por los demás.

Concluyamos orando una oración de san Alberto Hurtado que se llama La 
sonrisa

LA SONRISA
(San Alberto Hurtado)

“No cuesta nada, pero vale mucho.
Enriquece al que la recibe,
Sin empobrecer al que la da”.

“Se realiza en un instante,
y su memoria perdura para 
siempre”.

“Nadie es tan rico
que pueda prescindir de ella,
ni tan pobre que no pueda darla”.

“Y, con todo, no puede ser 
comprobada,

mendigada, robada,
porque no existe hasta que se da”.

“Y si en el momento de comprar,
el vencedor está tan cansado
que no puede sonreír,
¿quieres tú darle una sonrisa?”.

“Porque nadie necesita tanto una 
sonrisa
como los que no tienen una
para dar a los demás”.
Amén.
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