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o Para comenzar la preparación del encuentro, te 
invitamos a orar por medio del himno “Cristo alegría 
del mundo”, tomado de la liturgia de las horas.

Ofrece al Señor la vida de los jóvenes que 
acompañas, sus sueños, sus anhelos y esperanzas, para 
que cada día puedan profundizar en el seguimiento 
de Jesucristo.

La mañana celebra
tu resurrección y se alegra
con claridad de Pascua.
Se levanta la tierra
como un joven discípulo 
en tu busca,
sabiendo que el sepulcro 
está vacío.

En la clara mañana,
tu sagrada luz se difunde
como una gracia nueva.

Que nosotros vivamos
como hijos de luz y no 
pequemos
contra la claridad de tu 
presencia.

CRISTO ALEGRÍA 
DEL MUNDO

Cristo,
alegría del mundo,
resplandor de la gloria del 
Padre.
¡Bendita la mañana
que anuncia tu esplendor 
al universo!

En el día primero,
tu resurrección alegraba
el corazón del Padre.

En el día primero,
vio que todas las cosas 
eran buenas
porque participaban de tu 
gloria.
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Repasa el objetivo del encuentro:

Comprendiendo el objetivo del encuentro, lee y medita el texto bíblico del encuentro Lc 24,35-48, 
repasa sus ideas centrales y profundiza a partir de una síntesis de contenidos que se encuentra 
más adelante.

Al mirar y discernir la realidad de la comunidad que acompañas, revisa la metodología que te 
proponemos, la que puedes adaptar en beneficio del contexto de esta comunidad. 

Concluye orando al Espíritu Santo, para que te conceda los dones necesarios para acompañar 
los jóvenes en el seguimiento de Jesucristo.

DISPONERSE PARA ACOGER 
AL SEÑOR RESUCITADO QUE 
NOS EXPLICA LAS ESCRITURAS

Te invitamos a profundizar desde tu propia experiencia de vida:

¿Cuáles son los lugares 
donde te encuentras con 
Jesucristo?

¿Cuál es tu texto bíblico 
favorito o más significativo? 
¿Por qué?

¿Qué lugar ocupa la 
Sagrada Escritura en tu 
seguimiento de Jesucristo?
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o ACOGIDA

Antes de comenzar a recibir a los jóvenes, te invitamos 
a ambientar, ya sea el lugar donde se van a reunir o 
creando un fondo, si es de forma telemática, con 
algunas frases bíblicas sobre Jesús resucitado; te 
proponemos algunas a continuación:

Saluda con afecto a cada uno de los integrantes de la 
comunidad, comparte con ellos sobre su semana.

Pueden realizar un juego de integración o una dinámica, 
como también realizar algunos cantos de alabanza, para 
esto último te puedes ayudar de un integrante del coro 
de tu comunidad.

•	 No está aquí, porque ha  
resucitado como lo había  
dicho. (Mt 28,6) 

•	 Es verdad, ¡el Señor ha  
resucitado y se apareció  
a Simón! (Lc 24,34) 

•	 Después de su Pasión,  
Jesús se manifestó a  
ellos dándoles numerosas pruebas de que vivía. 
(Hch 1,3) 

•	 Los apóstoles daban testimonio de la resurrección 
del Señor Jesús con mucho poder. (Hch 4, 33) 

•	 Yo soy la Resurrección y la Vida. El que cree en mí, 
aunque muera, vivirá. (Jn 11,25)

Puedes buscar 
otras frases 
bíblicas que 
manifiesten la 
resurrección de 
Jesús.
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ORACIÓN INICIAL

Para la oración, te invitamos a preparar un altar 
donde el centro de él sea la Biblia; es ideal que la 
puedas resaltar como el signo principal.

Invítalos a colocarse en presencia del Señor, por 
medio de la señal de la Cruz. Luego invoca la 
presencia del Espíritu Santo mediante el canto “Ven, 
Espíritu de Santidad” (te compartimos la antífona 
de éste, además de el link donde también la puedes 
escuchar, interpretada por Cristóbal Fones SJ y 
María José Bravo.

Luego, que todos juntos puedan rezar la siguiente oración para que Dios los ayude a 
comprender su Palabra.

Concluye este momento con la señal de la cruz.

VEN, ESPÍRITU DE 
SANTIDAD
https://youtu.be/Du-B9h8Jrq0

Ven, Espíritu de santidad
ven, Espíritu de luz
ven, Espíritu de fuego
ven abrázanos.

Habla, Señor, que yo te escucho y deseo
poner en práctica tu doctrina, porque tus 
palabras
son para mí, vida, gozo, paz y felicidad.

Háblame, Señor; Tú eres mi Señor y mi 
maestro
y no escucharé a nadie sino a Ti.

Amén.

Señor Jesús abre mis ojos y mis oídos a tu 
palabra.
Que lea y escuche yo tu voz y medite tus 
enseñanzas,
despierta mi alma y mi inteligencia
para que tu palabra penetre en mi corazón
y pueda yo saborearla y comprenderla.

Dame una gran fe en Ti
para que tus palabras sean para mí otras 
tantas luces que me guíen
hacia Ti por el camino de la justicia y de la 
verdad.

https://www.lafecatolica.com/oracion-para-leer-lsagrada-escritura/219/
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SÍNTESIS DEL CAMINO

Comparte con los jóvenes lo vivido en el encuentro anterior, que comenten lo que fue más 
significativo y cómo lo llevaron a la práctica durante la semana. También puedes dialogar sobre 
su participación en la Eucaristía, si recuerdan la lectura del Evangelio dominical o de la homilía, 
etc. Coméntales que en el encuentro de hoy, el objetivo es disponerse para acoger al Señor 
resucitado que nos explica las escrituras.
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En este momento queremos lograr que los jóvenes profundicen en el conocimiento de la 
Sagrada Escritura.

A continuación, te presentamos dos formas para trabajar con ellos:

MOMENTO DE LA 
EXPERIENCIA 1

Trivia interactiva sobre la Biblia, para conocer la cercanía  de los jóvenes con ella.

•	 Al final de este encuentro encontrarás las preguntas del juego. 

•	 Una vez que se ha completado el juego, dialoga con los jóvenes sobre su conocimiento de la 
Biblia, su cercanía con ella y cuál es el sentido último de la Biblia
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También te proponemos que realices un trabajo con la Biblia.

•	 Es ideal que cada joven pueda tener su Biblia (ve la forma de facilitarle una si no la tiene). Si 
no es posible, puedes realizar un trabajo en grupo de dos o tres integrantes. 

•	 Invitamos a pensar cuándo fue la primera vez que tomaron una Biblia (puede ser que para 
algunos sea su primera vez). 

•	 Que compartan lo que saben de la Biblia: ¿Cómo está conformada? ¿Cuántas partes tiene? 
¿Cuántos libros son? ¿Saben qué son los capítulos y versículos? ¿Quién es el autor de la 
Biblia? ¿Para qué fue escrita la Biblia? ¿Por qué los cristianos tenemos que conocer y leer 
frecuentemente la Biblia? ¿Quién te enseñó a leer la Biblia? ¿Qué tiene que ver la Biblia con 
la Resurrección de Jesús? Puedes agregar otras preguntas o dejar algunas de las que te 
proponemos, 

•	 Dales un tiempo prudente para reflexionar sobre las preguntas y luego compartirlas en la 
comunidad.

Una vez terminada la actividad, coméntales con tus palabras que las Sagradas Escrituras no 
han sido escritas para quedarse atrapadas en el papel, sino para ser acogidas por una persona 
que reza y que quiere conocer a Jesucristo, permitiendo que broten sus palabras en el corazón. 
La Palabra de Dios va al corazón. El Catecismo afirma: «A la lectura de la Sagrada Escritura 
debe acompañar la oración —la Biblia no puede ser leída como una novela— para que se realice 
el diálogo de Dios con el hombre» (CEC 2653). Así te lleva la oración, porque es un diálogo 
con Dios. Ese versículo de la Biblia ha sido escrito también para ti, hace siglos, para traerte una 
palabra de Dios (Cf. S.S. Francisco, Audiencia General 27 de enero 2021).
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MOMENTO DEL 
ANUNCIO 2
Invita a todos a abrir su Biblia en el texto del Evangelio, comentando que el texto bíblico que 
hoy compartiremos, lo vamos a volver a escuchar en la misa del domingo.

Si es posible, vuelve a invocar al Espíritu Santo por medio del canto “Ven Espíritu de Santidad”. 
Luego solicita a un joven que proclame la Palabra de Dios, de pie, frente a toda la comunidad.

comer?». Ellos le presentaron un trozo de 
pescado asado; él lo tomó y lo comió delante 
de todos.

Después les dijo: «Cuando todavía estaba 
con ustedes, yo les decía: Es necesario que 
se cumpla todo lo que está escrito de mí en 
la Ley de Moisés, en los Profetas y en los 
Salmos».
Entonces les abrió la inteligencia para que 
pudieran comprender las Escrituras, y añadió: 
«Así está escrito: el Mesías debía sufrir y 
resucitar de entre los muertos al tercer día, 
y comenzando por Jerusalén, en su Nombre 
debía predicarse a todas las naciones la 
conversión para el perdón de los pecados. 
Ustedes son testigos de todo esto.

Palabra del Señor

Ellos, por su parte, contaron lo que les 
había pasado en el camino y cómo lo habían 
reconocido al partir el pan. Todavía estaban 
hablando de esto, cuando Jesús se apareció 
en medio de ellos y les dijo: «La paz esté con 
ustedes».

Atónitos y llenos de temor, creían ver un 
espíritu, pero Jesús les preguntó: «¿Por qué 
están turbados y se les presentan esas 
dudas? Miren mis manos y mis pies, soy 
yo mismo. Tóquenme y vean. Un espíritu 
no tiene carne ni huesos, como ven que 
yo tengo». Y diciendo esto, les mostró sus 
manos y sus pies.

Era tal la alegría y la admiración de los 
discípulos, que se resistían a creer. Pero 
Jesús les preguntó: «¿Tienen aquí algo para 

Lectura del Evangelio según San Lucas (Lc 24, 35-48)
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Una vez proclamado el texto bíblico, invítalos a que lo lean individualmente, para luego compartir 
lo que les llamó la atención.

Una vez que todos han podido compartir, pregúntales cuál es la importancia de la Sagrada 
Escritura para la fe en la Resurrección de Jesús y por qué Jesús nos tiene que explicar las 
Escrituras.

Una vez que todos han dialogado, comparte con tus propias palabras lo que el Papa Benedicto 
XVI nos enseña:

Confesamos que Dios ha 
comunicado su Palabra en la 
historia de la salvación, ha dejado 
oír su voz; con la potencia de su 
Espíritu, «habló por los profetas». La 
Palabra divina, por tanto, se expresa 
a lo largo de toda la historia de la 
salvación, y llega a su plenitud en el 
misterio de la Encarnación, Muerte 
y Resurrección del Hijo de Dios. 
Además, la palabra predicada por los 
apóstoles, obedeciendo al mandato 
de Jesús resucitado: «Id al mundo 
entero y proclamad el Evangelio 
a toda la creación» (Mc 16,15), 
es Palabra de Dios. Por tanto, la 
Palabra de Dios se transmite en 

la Tradición viva de la Iglesia. La 
Sagrada Escritura, el Antiguo y el 
Nuevo Testamento, es la Palabra 
de Dios atestiguada y divinamente 
inspirada. Todo esto nos ayuda a 
entender por qué en la Iglesia se 
venera tanto la Sagrada Escritura, 
aunque la fe cristiana no es una 
«religión del Libro»: el cristianismo 
es la «religión de la Palabra de 
Dios», no de «una palabra escrita y 
muda, sino del Verbo encarnado y 
vivo». Por consiguiente, la Escritura 
ha de ser proclamada, escuchada, 
leída, acogida y vivida como Palabra 
de Dios, en el seno de la Tradición 
apostólica, de la que no se puede 
separar.

(Verbum Domini 7)

Leer la Sagrada 
Escritura es pedir 
consejo a Dios 
(San Francisco de 
Asís)
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MOMENTO DEL 
COMPROMISO Y MISIÓN 3
Teniendo presente todo lo que han podido compartir en el encuentro de hoy, invítalos a 
responder la siguiente pregunta: ¿Cuál es la gran enseñanza con la que me quedo? Puedes 
proyectar la pregunta con alguna herramienta digital, donde cada uno pueda agregar sus 
respuestas.

Invítalos a que, teniendo en cuenta lo que han aprendido en el encuentro, se propongan un 
compromiso para la semana que sea lo más concreto posible; por ejemplo, comenzar a leer 
la Biblia un momento al día para dialogar con Dios, o anunciar la importancia de la Sagrada 
Escritura a otras personas.
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MOMENTO DE ORACIÓN 
Y ALABANZA 4
Hoy hemos profundizado en la Sagrada Escritura, que Jesús mismo nos ayuda a comprender.

Ofrezcamos a Dios nuestras oraciones por nuestra vida y la de nuestros seres queridos.

Concluyamos nuestro encuentro orando con las mismas palabras que Jesús nos enseñó y que se 
encuentran en las Sagradas Escrituras: Padre nuestro que estás en el cielo…

Que Dios nos bendiga en el Nombre del Padre, y del Hijo y del Espíritu Santo.

Idealmente, concluye con un canto de alabanza.
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AN
EX

O TRIVIA INTERACTIVA 
DE LA BIBLIA 
(PREGUNTAS)

¿Qué significa la palabra ‘Biblia’?

•	 Libros santos
•	 Libros (correcta)
•	 Libro sagrado
•	 Libro divino

¿En qué idioma no fue escrita la Biblia?

•	 Griego
•	 Hebreo
•	 Arameo
•	 Latín (correcto)

¿Cuántas partes tiene la biblia?

•	 2 (Correcto)
•	 3
•	 4
•	 5

¿Cuántos libros tiene la Biblia?

•	 65
•	 69
•	 73 (correcto)
•	 75
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¿Qué nombre reciben los 
4 primeros libros del nuevo 
testamento?

•	 Cartas
•	 Evangelios (correcto)
•	 Epístolas
•	 Libros

¿Qué libro NO habla de la 
Resurrección de Jesús?

•	 Mateo
•	 Marcos
•	 Sabiduría (correcto)
•	 Lucas

Los libros de la biblia se dividen en 
capítulos y…

•	 Frases
•	 Números
•	 Versículos (correcto)
•	 Letras 

¿Qué cartas NO escribió san Pablo?

•	 Corintios
•	 Romanos
•	 Hechos de los Apóstoles (correcto)
•	 Filipenses

Se pueden agregar más preguntas 
sobre la Biblia, que tú creas que son 
oportunas. 
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