
NATIVIDAD DEL SEÑOR
TIEMPO DE NAVIDAD a

CICLO

CRISTO HA 
NACIDO



misericordia.
Que junto con tus Ángeles 
y Arcángeles vivamos 
siempre alabándote y 
glorificándote.

Padre bueno, 
te pedimos que el Niño 
Jesús nazca en nuestros 
corazones como nació en 
Belén, 
para que podamos 
regalarles a otros el amor 
que Tú nos muestras día 
a día. 
Ayúdanos a reflejar con 
nuestra vida tu abundante 
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o Te invitamos a realizar un momento de oración 
pidiéndole al Señor su paz, su calma y, al mismo tiempo, 
preséntale el rostro de tu familia, de tus amigos y 
de cada uno de las y los jóvenes que son parte de la 
pastoral juvenil diciendo juntos:

Concluimos este momento de oración que nos ayuda y 
prepara el corazón para Navidad cantando juntos: 

https://www.aciprensa.com/noticias/oracion-familiar-
para-poner-al-nino-en-el-pesebre-51475

Cada Día Es Navidad 
Marcela Gael

https://www.youtube.com/watch?v=faHtMFGKJlw
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PODRÁN COMPRENDER LA IMPORTANCIA 
DEL NACIMIENTO DE JESÚS PARA 

NUESTRA SALVACIÓN (SABER).

OBJETIVO DEL ENCUENTRO

Teniendo en cuenta el objetivo, lee y medita el texto bíblico Lc 2, 1-14 (Misa de medianoche), 
repasando sus ideas centrales, para que luego lo puedas complementar con la síntesis de 
contenido.

Después de escuchar el texto del Evangelio de Lucas intenta reconstruir el relato 
descubriendo los siguiente:

¿Quiénes aparecen en 
el texto?PERSONAJES 

¿Qué sucede?

PRINCIPALES 
ESCENAS 
(ACTOS) DEL 
EVANGELIO 

¿Dónde se desarrolla 
la escena?

CONTEXTO 
GEOGRÁFICO

Lo puedes describir con 
un dibujo o con algunas 
palabras claves.

A MODO DE 
RESUMEN 
¿QUÉ DICE 
EL TEXTO?
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Al mirar la realidad de la comunidad que acompañas y discernir sobre ésta, revisa la 
metodología que te proponemos en el desarrollo del encuentro, la que puedes adaptar en 
beneficio del contexto.

Te invitamos a volver a leer el Evangelio dejando que toque tu corazón, tu experiencia 
de vida y de fe con Jesús. Te puedes ayudar dando respuesta a las siguientes preguntas:

¿A qué te invita el nacimiento 
de Jesús?

PREGUNTA

4
¿Cómo vives la Navidad en 
tu casa, en tu familia, con 
tus amigas y amigos, con los 
jóvenes de la pastoral?

PREGUNTA

3

Con el nacimiento de Jesús, 
¿qué tienes que contemplar?

PREGUNTA

2Para ti, ¿qué significa el 
nacimiento de Jesús?  ¿Cómo 
toca tu vida, tu historia?

PREGUNTA

1
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o ACOGIDA

Prepara un pesebre sencillo; que haga visible los 
personajes, elementos, signos y símbolos que menciona 
el Evangelio de San Lucas. Puedes integrar algunas 
frases como “Buena Noticia”, “Gran Alegría” y “No 
teman”.

Se invita a dialogar acerca de cómo han estado, 
qué les sucedió en la semana. Conversen acerca 
de las esperanzas, sus alegrías y tristezas vividas, 
respondiendo a la pregunta: ¿Cómo viene mi corazón 
hoy?
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ORACIÓN INICIAL

Luego del diálogo inicial, se invita a las y los jóvenes 
leer todos juntos la siguiente oración estando 
alrededor del pesebre:

es canto
de niño, Verbo, carne y 
Dios eterno,
que incendia con ternuras 
lo apagado,
que da lumbre y abrigo a 
tanto invierno.

Hablo paz, villancico y 
misterio,
que convierte una noche 
en Noche Santa.
Rezo paz, miro al mundo y 
prometo
cantar la paz para quien no 
la canta.

NOCHE DE PAZ
Canto paz por quienes 
enmudecen
porque sienten su 
ausencia y su tardanza,
los que sufren, perdida la 
paciencia,
quienes callan, cautiva la 
esperanza.

Pido paz, que muchos no 
la alcanzan
si falta de sus mesas el 
sustento,
si olvidaron sus cuerpos 
los abrazos,
si pueblan sus hogares los 
silencios.

Digo paz, y anunciarla ya 

José María Rodríguez Olaizola, SJ
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SÍNTESIS DEL CAMINO

Comparte con los jóvenes lo vivido en el encuentro anterior, comenten qué fue lo más 
significativo y cómo lo llevaron a la práctica durante la semana. También, pueden conversar 
sobre su participación en la Eucaristía, si recuerdan la lectura del Evangelio dominical o de la 
homilía, etc. Pueden relatar sus experiencias respecto al compromiso del último encuentro.
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MOMENTO DE LA 
EXPERIENCIA 1

Organizar junto a los jóvenes una fiesta para la comunidad, pueden pensarlo para los niños del 
barrio, para las personas mayores, para otros jóvenes o también una fiesta familiar, en donde 
puedan compartir un momento de alegría junto a otros, compartiendo algo rico y sencillo, con la 
finalidad de hacer vida el Evangelio.

• Propicia que participen haciendo propuestas en las que se pueda vivir la navidad, “la alegría 
de que Jesús nació”

• Dando libertad a la creatividad.
• Que sea realizable.

Antes de escoger la actividad a desarrollar invita a las y los jóvenes a ver el siguiente video:

Luego, comenta con ellos respecto a lo que han sentido al ver el vídeo:

• ¿Qué sienten? 
• ¿Qué opinan? 

Invítalos a elegir y desarrollar una actividad (metodología) en la que puedan expresar lo que 
experimentaron al ver el video y que toca la experiencia humana de vivir el amor y la relación 
con los demás.

PRIMERA METODOLOGÍA

VIVIR NAVIDAD

Experimento Navideño
https://www.youtube.com/watch?v=D-3KLwLkXfA

Natividad del Señor
Tiempo de Navidad
Ciclo A 8



SEGUNDA METODOLOGÍA

SEGUNDA METODOLOGÍA

Organizar junto con los jóvenes una salida a un hogar 
de niños, de personas mayores o familias del barrio para 
compartir la Buena Noticia del nacimiento de Jesús.

• Pueden ubicar en su comunidad si existe algún hogar 
de niños o de personas mayores y familias del barrio 
que se les pueda compartir la Buena Noticia “la 
alegría de que Jesús nació”.

• Organizar la Buena Noticia que les quieren dar y 
como lo desarrollaran.

• Propiciar la creatividad y participación en libertad de 
los jóvenes.

Prepara, junto a los jóvenes, tarjetas creativas 
confeccionadas con sus manos para realizar una 
pequeña misión juvenil y salir al encuentro de otros 
compartiendo la alegría del nacimiento de Jesús.

• Contar con los materiales necesarios para 
confeccionar las tarjetas creativas (cartulina, 
marcadores de colores, listón, lápices de colores, 
tijeras, etc.).

• Decidir el lugar de la misión juvenil en que 
compartirán la alegría del nacimiento de Jesús.

• Propiciar la creatividad y participación en libertad de 
los jóvenes.

SEGUNDA METODOLOGÍA

TERCERA METODOLOGÍA

NACE UN NUEVO CORAZÓN

REGALO ESPECIAL
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del Señor los cercó de resplandor y ellos 
sintieron un gran temor.

El ángel les dijo:

   —No teman. Miren, les doy una Buena 
Noticia, una gran alegría para todo el pueblo: 
Hoy les ha nacido en la ciudad de David el 
Salvador, el Mesías y Señor. Esto les servirá 
de señal: encontrarán un niño envuelto en 
pañales y acostado en un pesebre.

  Al Ángel, en ese momento, se le juntó otra 
gran cantidad de ángeles, que alababan a 
Dios diciendo:

  —¡Gloria a Dios en lo alto y en la tierra paz a 
los hombres amados por Él!
          

Palabra del Señor

Por entonces se promulgó un decreto del 
emperador Augusto que ordenaba a todo 
el mundo inscribirse en un censo. Éste fue 
el primer censo, realizado siendo Quirino 
gobernador de Siria.

Acudían todos a inscribirse, cada uno en 
su ciudad. José subió de Nazaret, ciudad 
de Galilea, a la ciudad de David en Judea, 
llamada Belén –pues pertenecía a la Casa y 
familia de David–, a inscribirse con María, su 
esposa, que estaba embarazada.

Estando ellos allí, le llegó la hora del parto y 
dio a luz a su hijo primogénito. Lo envolvió en 
pañales y lo acostó en un pesebre, porque no 
habían encontrado sitio en la posada.

Había unos pastores en la zona que cuidaban 
por turnos los rebaños a la intemperie. Un 
ángel del Señor se les presentó. La gloria 

Lectura del Evangelio según San Lucas (Lc 2, 1-14)

MOMENTO DEL 
ANUNCIO 2
Se les invita a disponer toda su persona como si fuera una vasija que está abierta a dejarse 
llenar de la Palabra de Dios, que da vida como quien bebe agua fresca de un arroyo. Una de las 
personas presentes, previamente designada o la persona que guía el encuentro lee el Evangelio 
de San Lucas 2, 1-14
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Hoy nos ha nacido el Salvador

En esta Noche Santa se cumple la antigua promesa: el tiempo de la espera ha terminado, y 
la Virgen da a luz al Mesías. Jesús nace para la humanidad que busca libertad y paz; nace 
para todo hombre oprimido por el pecado, necesitado de salvación y sediento de esperanza.

Dios responde en esta noche al clamor incesante de los pueblos: ¡Ven, ¡Señor, a salvarnos!: 
su eterna Palabra de amor ha asumido nuestra carne mortal. “ El Verbo ha entrado en el 
tiempo:  ha nacido el Emmanuel, el Dios con nosotros. Se eleva con emoción el canto de los 
cristianos:  “Hoy nos ha nacido el Salvador”.

María “dio a la luz a su hijo primogénito, lo envolvió en pañales y lo acostó en un pesebre” 
(Lc 2, 7). He aquí el icono de la Navidad:  un recién nacido frágil, que las manos de una mujer 
envuelven con ropas pobres y acuestan en el pesebre.

¿Quién puede pensar que ese pequeño ser humano es el “Hijo del Altísimo”? (Lc 1, 32). Sólo 
ella, su Madre, conoce la verdad y guarda su misterio. En esta noche también nosotros 
podemos “pasar” a través de su mirada, para reconocer en este Niño el rostro humano de 
Dios. También para nosotros, hombres del tercer milenio, es posible encontrar a Cristo y 
contemplarlo con los ojos de María.

La noche de Navidad se convierte así en escuela de fe y vida.  La “gracia de Dios aparecida” 
en Jesús es su amor misericordioso, que dirige toda la historia de la salvación y la lleva a su 
cumplimiento definitivo. La revelación de Dios “en la humildad de nuestra carne” anticipa en 
la tierra su “manifestación” gloriosa al final de los tiempos (Cfr. Tt 2, 13).

No sólo eso. El acontecimiento histórico que estamos viviendo en el misterio es el “camino” 
que se nos ofrece para llegar al encuentro con Cristo glorioso. En efecto, con su Encarnación, 
Jesús, -como dice el Apóstol- nos enseña a “renunciar a la vida sin religión y a los deseos 
mundanos, y a llevar desde ahora una vida sobria, honrada y religiosa, aguardando la dicha 
que esperamos” (Tt 2, 12-13).

Se vuelve a leer el Evangelio en silencio y cada joven puede escoger aquella frase o párrafo que 
más toque su corazón, la destacan, la escriben o la repiten varias veces en su interior.

Cfr. San Juan Pablo II, 2002
https://www.vatican.va/content/john-paul-ii/es/homilies/2002/documents/
hf_jp-ii_hom_20021224_christmas-night.html lucas-1-39-45-5/
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MOMENTO DEL 
COMPROMISO Y MISIÓN 3
Jóvenes conscientes de la importancia del nacimiento de Jesús para nuestra salvación:

1. Se comprometen a contemplar el amor de Dios que se manifiesta en su historia ¿De qué 
manera? ¿Cuándo? 

2. Están dispuestos a compartir la alegría del amor de Dios con otras personas de su 
comunidad: a los niños, adultos mayores, jóvenes, familias; en este momento pueden hacer 
vida o decir cómo y cuándo realizarán la metodología que se eligió en el momento de la 
experiencia.
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MOMENTO DE ORACIÓN 
Y ALABANZA 4

A ti la gloria y la alabanza
por los siglos,
divino Salvador del mundo! 
Amén.

Señor Jesús,
junto con los pastores,
nos acercamos al Portal
para contemplarte
envuelto en pañales
y acostado en el pesebre.
¡Oh Niño de Belén,
te adoramos en silencio con 
María,
tu Madre siempre virgen.

San Juan Pablo II

Jóvenes elevamos nuestra oración y alabanza al Señor 
por el amor que nos manifiesta diciendo juntos:

Cada Día Es Navidad 
Marcela Gael
https://www.youtube.com/watch?v=faHtMFGKJlw
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