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CICLO

LA ORACIÓN 
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o Te invitamos a preparar tu corazón para el encuentro, 
por medio de la siguiente oración, orando por ti y por los 
jóvenes de la pastoral juvenil:

Felices los que dan la vida por amor
https://youtu.be/uveHUnI5Np0

latas en mí con la 
intensidad
de una vida de verdadera 
entrega. 

Amén.

Señor, que aprenda de ti a 
amar,
a escuchar, a respetar,
a trabajar, a orar...

Que afronte con fuerza
mis estudios, obligaciones 
y sueños.

Haz que Tú, que eres 100% 
Corazón,

http://www.jovenesdehonianos.org/archivos%20pdf/
Lemas/100%25coraz%C3%B3n/Oraci%C3%B3n%20

inicio%20de%20curso/ORACI%C3%93N%20DE%20
INICIO%20DE%20CURSO%20-%20100Coraz%C3%B3n.pdf 
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ESTARÁN EN GRADO DE REALIZAR UNA 
ORACIÓN COMUNITARIA EN TORNO A 

UNA LECTURA BÍBLICA (SABER HACER).

OBJETIVO DEL ENCUENTRO

Teniendo en cuenta el objetivo, lee y medita el texto bíblico del encuentro Jn. 17, 1-11a 
repasando sus ideas centrales, para que luego lo puedas complementar con la síntesis de 
contenido. 

En primera instancia completa el siguiente cuadro para conocer qué dice el texto, sus 
símbolos, personajes, entre otros.

¿Quién habla? ¿Sobre 
quién habla?PERSONAJES 

¿Qué sucede?

PRINCIPALES 
ESCENAS 
(ACTOS) DEL 
EVANGELIO 

¿Dónde se desarrolla 
la escena?

CONTEXTO 
GEOGRÁFICO

Lo puedes describir con 
un dibujo o con algunas 
palabras claves.

A MODO DE 
RESUMEN 
¿QUÉ DICE 
EL TEXTO?
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Al mirar la realidad de la comunidad que acompañas y discernir sobre ésta, revisa la 
metodología que te proponemos en el desarrollo del encuentro, la que puedes adaptar en 
beneficio del contexto.

Vuelve a leer el Evangelio y destaca aquella palabra, frase, oración, versículo o párrafo que más 
haya tocado tu corazón. Anótala o anótalas y repítelas varias veces en silencio.

Te invitamos a profundizar en el texto bíblico y los contenidos con tu propia experiencia 
de vida y de fe con Jesús, por medio de las siguientes preguntas:

¿Qué sientes al leer este texto 
bíblico?  

PREGUNTA

1
En ocasiones, a lo largo 
de nuestras vidas, damos 
prioridad a pequeños 
dioses que van surgiendo 
en nuestros caminos; por 
ejemplo: el ego, el dinero, 
entre otros. 
¿Qué dioses te impiden 
reconocer al Dios verdadero?

PREGUNTA

3

¿Cómo comprendes el 
concepto de vida eterna, de 
la cual nos habla Jesús en el 
Evangelio?

PREGUNTA

2

Al leer el versículo del 
Evangelio: “Todo lo mío es 
tuyo y todo lo tuyo es mío”, 
¿qué sientes?

PREGUNTA

4

Lectio Divina Evangelio según San Juan 17, 1-11a
https://radiomaria.org.ar/rm-joven/8659-evangelio-seg-n-san-juan-17-1-11a/
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o ACOGIDA

Prepara un altar sencillo, con algunos símbolos que 
aparecen en el Evangelio de Juan, por ejemplo: un 
reloj, y otros signos que quieras incorporar. 

Invita a dialogar acerca de cómo han estado y 
qué les sucedió en la semana. Conversen acerca 
de las esperanzas, sus alegrías y tristezas vividas, 
respondiendo a la pregunta: ¿Cómo viene mi corazón 
hoy?
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ORACIÓN INICIAL

Para la oración inicial se invita a 
cantar y escuchar la canción:

CONTEMPLAMOS AL QUE VIVE
Jóvenes Franciscanos
https://www.youtube.com/watch?v=miK8yNELxqM
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SÍNTESIS DEL CAMINO

Comparte lo vivido en el encuentro anterior, que comenten lo que fue más significativo y cómo 
lo llevaron a la práctica durante la semana. ¿Pudieron hablar del Espíritu Santo en sus redes 
sociales u otros medios? También puedes dialogar sobre su participación en la Eucaristía, si 
recuerdan la lectura del Evangelio del domingo o de la homilía, etc. 
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MOMENTO DE LA 
EXPERIENCIA 1

Organiza este momento en un espacio diferente, puede ser al aire libre o en una sala ambientada, 
por ejemplo, con muchos cojines de colores, focos o cirios de distintos tamaños. Todos deben 
situarse en círculo.

Invita a un momento de activación de los sentidos (imaginería). 

Pídeles que se acuesten en el piso de espalda al suelo, puede ser con ayuda de los cojines y 
alfombras, luego realiza un relato que los vaya llevando con los ojos cerrados a la historia.
Ayúdalos a ir imaginando que están en un desierto, asumiendo el frío, el calor, los espejismos, las 
piernas cansadas, etc., mientras se escucha de fondo el instrumental “Pampa Lirima” de Illapu. 

PRIMERA METODOLOGÍA

LECCIONANDO DIVINAMENTE

https://www.youtube.com/watch?v=erSyth4gD8o 
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Antes que concluya el tema instrumental y mientras los jóvenes continúan acostados de 
espaldas y con los ojos cerrados, leer el siguiente texto:

Contando con algunos materiales como cartulinas, cartones, témperas, papeles de colores, 
plumones, papel de diario, papeles grandes, puede ser Kraft u otros, invita a sentarse en un 
círculo para confeccionar una biblia grande con los materiales ya mencionados.

Una vez confeccionada, invitas a escribir dentro de ella, respondiendo a las preguntas:

- Para mí, ¿qué significa Palabra de Jesús? 
- Para mí, ¿qué significa la Biblia? 
- ¿De qué manera la palabra ha tocado mi vida y mi corazón?

Posteriormente, en grupos pequeños, pueden dialogar acerca de la Biblia, de la Palabra de Dios. 
Guíalos con las preguntas:

- ¿Qué necesidades tengo respecto a ello? 
- ¿Conozco la biblia?
- ¿Uso la Biblia?
- ¿Qué me gustaría aprender respecto a la biblia?

Para finalizar todos juntos pueden conversar acerca de cómo se sienten, qué experimentaron, 
qué aprendieron y con qué se van.

“El desierto puede representar nuestra tierra árida y seca, nuestro deseo infinito por encontrar 
algo más. Nuestras búsquedas y las rutas que vamos recorriendo. El desierto es inmenso, es 
extremo, a veces nos puede hacer sentir perdidos. En ese desierto nos podemos encontrar con 
nuestras propias resistencias, máscaras, miedos, egos, vacíos y, también, con nuestras luces. La 
sed que podemos experimentar puede ser saciada con un pozo lleno de agua fresca y ese pozo 
es Cristo, que en medio de nuestros desiertos está presente con su palabra, que es vida”
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Organiza con tiempo una once – cena, o una convivencia, 
para la pastoral juvenil. Debe ser un compartir fraterno 
sencillo, ameno, en una sala ambientada de modo festivo.

Pídeles a todos ingresar con los ojos vendados al espacio, 
llévalos a sentarse en grupos pequeños (en torno a 
mesas o en el suelo). 

A cada grupo pásale una biblia y solicítales que vaya 
pasando de mano en mano. Guía este momento 
preguntando qué sienten. ¿Qué podemos sentir en las 
manos?
Una vez que todos hayan sostenido la Biblia en sus 
manos, se les pide que puedan sacar la venda de sus ojos 
y se proyecta, dentro de lo posible, la siguiente canción, 
con su vídeo.

SEGUNDA METODOLOGÍA

CENA JUNTO A DIOS

Vívela - Biblia Católica para Jóvenes 
Martin Valverde
https://www.youtube.com/watch?v=thS_r-vSs1M
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Luego viene el momento de compartir los alimentos. Es importante que lo que se coma y 
beba sea relacionado con la Biblia, por ejemplo unas uvas, pan ácimo (pan pita), rúcula, achicorias, 
rábanos, dátiles, higos y frutos secos. Para beber pueden preparar limonada u otro jugo. 

Una vez comiencen a compartir los alimentos se les invita a que, en grupos, así como están 
ubicados, puedan dialogar acerca de la biblia, con algunas preguntas como:

•	 ¿Qué me han dicho acerca de la Biblia?
•	 Para mí ¿qué es la biblia?
•	 ¿La uso, la leo? ¿Por qué?
•	 ¿En qué momentos me he encontrado con la palabra de Dios?
•	 Algunas personas, a veces, sienten vergüenza de hablar de la biblia a sus amigos, en 

diferentes contextos, o de leerla. ¿Qué emociones o qué sentimientos despierta en ti la 
Biblia?

Realizar una pequeña pausa para escuchar y cantar la siguiente canción:

Invita a que cada grupo pueda redactar una pequeña oración acerca de la palabra de Jesús, 
la Biblia. Pensando en los jóvenes y cómo acercarnos más a la palabra. Cada grupo redacta un 
párrafo.

Una vez cada grupo haya redactado su párrafo se invita a que, de manera libre, vayan leyendo y 
pegando en la muralla lo que han redactado.

Para cerrar y una vez hayan escuchado el rap creado, pueden dialogar acerca de cómo se han 
sentido, qué les tocó el corazón, con qué se quedan, entre otros.

Espíritu de los Cuatro Vientos  
Pascua Joven
https://www.youtube.com/watch?v=OR2AFO9lN3U
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del mundo para confiármelos. Eran tuyos 
y me los diste, y ellos fueron fieles a tu 
palabra. Ahora saben que todo lo que me 
has dado viene de ti, porque les comuniqué 
las palabras que tú me diste: ellos han 
reconocido verdaderamente que yo salí de ti, 
y han creído que tú me enviaste. Yo ruego por 
ellos: no ruego por el mundo, sino por los que 
me diste, porque son tuyos. Todo lo mío es 
tuyo y todo lo tuyo es mío, y en ellos he sido 
glorificado. Ya no estoy más en el mundo, 
pero ellos están en el; y yo vuelvo a ti.

Palabra del Señor

Después de hablar así, Jesús levantó los ojos 
al cielo, diciendo: «Padre, ha llegado la hora: 
glorifica a tu Hijo para que el Hijo te glorifique 
a ti, ya que le diste autoridad sobre todos 
los hombres, para que Él diera Vida eterna a 
todos los que tú les has dado. Esta es la Vida 
eterna: que te conozcan a ti, el único Dios 
verdadero, y a tu Enviado, Jesucristo. Yo te 
he glorificado en la tierra, llevando a cabo la 
obra que me encomendaste. Ahora, Padre, 
glorifícame junto a ti, con la gloria que yo 
tenía contigo antes que el mundo existiera.

Manifesté tu Nombre a los que separaste 

Lectura del Evangelio según San Juan (Jn 17, 1-11ª)

MOMENTO DEL 
ANUNCIO 2
Se les invita a disponer sus manos como una vasija, como quien bebe agua fresca de un arroyo 
y una de las personas presentes, previamente designada o la persona que guía el encuentro lee el 
Evangelio de Juan 17, 1-11a:

Se vuelve a leer el Evangelio en silencio y cada joven puede escoger aquella frase o párrafo que 
más toque su corazón, la destacan, la escriben o la repiten varias veces en su interior.
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Pistas sobre la Oración con la Palabra de Dios

Jesús expresa en el Evangelio que acabamos de proclamar su deseo que “te conozcan a ti, 
Padre”. Este es un deseo muy hermoso que nos llena de alegría, porque muestra la búsqueda de 
Dios por hacer comunión con la humanidad, pues no le basta con que sepamos que existe, sino 
que quiere tenernos cerca. El “conocer” en la Biblia no es sólo una acción intelectual, sino que 
implica la unidad personal con el otro, porque “Dios invisible habla a los hombres como amigos, 
movido por su gran amor y mora con ellos, para invitarlos a la comunicación consigo y recibirlos 
en su compañía” (Dei Verbum, 2).

¿Existe un camino para estar en comunión personal con Dios? Pueden mencionarse muchos. Un 
rumbo privilegiado es la oración que realizamos con la Palabra de Dios, es decir la Biblia. 

Como enseña el catecismo, “la oración es la elevación del corazón a Dios. Cuando un hombre 
ora, entra en una relación viva con Dios” (YouCat, 568 y CEC, 2558-2565). Por eso Dios mismo 
interviene dándonos su Espíritu Santo para entender lo que nos quiere decir en las palabras 
de la Biblia y cada creyente, como nosotros, debe poner los medios y buscar las formas más 
adecuadas para mantener viva esa conexión. 

¿Cómo hacer oración con la Biblia? Cuatro pistas sencillas…

En la Iglesia hay métodos muy ricos y de tradición milenaria para entrar en oración. Acá solo 
queremos darte cuatro pistas para una primera aproximación:

•	 Pista 1: Es necesario pedirle a Dios mismo que te ilumine con su Espíritu Santo, porque no 
es posible orar sólo con fuerzas humanas. 

•	 Pista 2: Una forma sencilla de ir a la Palabra de Dios es buscar el Evangelio del día que 
se reza en las Misas. Esto aparece en muchas páginas web católicas, tales como www.
eucaristiadiaria.cl (del Departamento de Liturgia del Arzobispado de Santiago). 

•	 Pista 3:  Recuerda que la Palabra de Dios es viva. Por ello, lee una y otra vez lo que contiene 
esa parte del Evangelio y hazte una pregunta muy sencilla: ¿Qué me quiere decir Dios con 
estas palabras? Lo que descubras en tu corazón puedes compartirlo con otras personas 
de la Iglesia que te ayuden a comprenderlo, por ejemplo, el párroco y el catequista pueden 
ayudarte de buena forma. 

•	 Pista 4: Recuerda que en nuestra Iglesia existen grupos que realizan momentos más 
elaborados de oración con la Palabra de Dios, tales como la ‘Lectio divina’. Conversen en el 
grupo sobre cómo conocer esa hermosa forma de oración.
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MOMENTO DEL 
COMPROMISO Y MISIÓN 3
Invita a que en conjunto puedan establecer un compromiso o misión para la semana, que tenga 
que ver con lo experimentado en este encuentro, por ejemplo, cada día de esta semana orar 
con el Evangelio diario. 
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MOMENTO DE ORACIÓN 
Y ALABANZA 4
Reunidos en 
círculo en 
torno a un Cirio 
encendido y 
una Biblia. Den 
gracias a Dios 
por el momento 
vivido, por cada 
joven, por sus 
familias. Hacer 
que la biblia 
pase de mano 
en mano por 
cada joven y 
que puedan 
mencionar la 
frase “Esta es 
la Vida eterna; 
que te conozcan 
a Ti”

Concluyen el 
encuentro 
con un Padre 
Nuestro y un 
abrazo de paz y 
bien.
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