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Prepara tu corazén para recibir la palabra de Jesus,
para ello escode un lugar especial, puedes preparar un
pequefio altar donde tengas un cirio y el Evangelio.
Puedes ver el video y cantar la cancién “Espiritu
Santo” de la Comunidad Jévenes Discipulos de Jesus.

D p—— g ik |
ESPIRITU
SANTO |

Espiritu Santo lléname,
derrama tu graciay tu
poder.

Espiritu Santo InaGndame,
habita en mi. (Bis)

Espiritu Santo lléname,
Espiritu Santo, derrama tu graciay tu
renuévame poder.
Espiritu Santo, Espiritu Santo InGndame,
Saname (Bis) habita en mi. (Bis)

Ruah, ruah, ruah. Ruah, ruah, ruah.
iSopla Espiritu Santo! (Bis)  jSopla Espiritu Santo! (Bis)
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OBJIETIVO DEL ENCUENTRO

ESTARAN EN GRADO DE
PARTICIPAR DE LA ADORACION

EUCARISTICA CONOCIENDO SUS
ELEMENTOS BASICOS (SABER)

Teniendo en cuenta el objetivo, lee y medita el texto biblico del encuentro Lc 9, 11b-17
repasando sus ideas centrales, para que luego lo puedas complementar con la sintesis de
contenido.

En primera instancia completa el siguiente cvadro para conocer dQué dice el texto?, sus
simbolos, personajes, entre otros.

Contexto
Personajes
/Queé estan haciendo? ;Donde estan?

Escenas ;Que dice el Texto?

Aqui puedes describir a modo de resumen lo

Principales escenas (actos) del Evangelio

ANEEEnE que dice el texto, también puedes dibujarlo y

utilizar palabras claves.

Vuelve a leer el Evangelio y destaca aquella palabra, frase, oracion o parrafo que mas haya
tocado tu corazon. Anotala o andtalas y repitela varias veces.

Reflexion del Evangelio segiin San Lucas 9, 11b-17
https:/radiomaria.org.ar/rm-joven/6506-evangelio-seg-n-san-lucas-9-11b-17/

Corpus Christi
Tiempo Ordinario
Ciclo C



Te invitamos a profundizar el texto biblico y los contenidos con tu propia experiencia de
Vida y experiencia de fe con Jesus, por medio de las siguientes preduntas.

-
| Cuando Jesus dice: “-Denle
ustedes de comer’; ;qué
sientes? ;e sientes
interpelado/a?Cuando Jesus
dice: "-Denle ustedes de
comer’; ;qué sientes? ;Te
sientes interpelado/a?

J1e has sentido o te sientes
necesitada, necesitado de la
sanacion de Jesus? ;En qué

situaciones de tu vida?

cQué es para ti la Eucaristia?
¢;Como la vives?

¢Qué te dice este Evangelio?
JA qué te invita?

Al mirar la realidad de la comunidad que acompanas y discernir sobre ésta, revisa la
metodologia que te proponemos en el desarrollo del encuentro, la que puedes adaptar en
beneficio del contexto.
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ACOGIDA

Prepara el espacio en donde van a recibir a las y los
Jovenes, puedes decorar con signos que evoquen el ‘\
Evangelio due se va a leer. Por ejemplo, puedes tener
una imagen de los panes y los peces y una imagen de
Jesus Eucaristia.

Invita a la comunidad a conversar sobre dcomo han
estado?, dc\ué les ha sucedido en la semana?, pueden
compartir sus alegrias y las tristezas, propiciar un
espacio de escucha activa.
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ORACION INICIAL

Junto a las y los jovenes se pueden
sentar en circulo o semicirculo
frente al altar que se ha dispuesto
e invitalos a cerrar sus qjos, que
se silencien, que puedan abrir sus
sentidos y que cada uno pueda
dialogar con el Espiritu Santo.
Puedes colocar el video de la
cancion "Espiritu Santo” de Ia
Comunidad Jovenes Discipulos de
Jesus.

“Espiritu Santo”

Comunidad Jovenes Discipulos de Jests
https:/www.youtube.com/watch?v=FYli3yeOSxc
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SINTESIS DEL CAMINO

Comparte con los jovenes lo vivido en el encuentro anterior, comenten lo que fue mas
significativo y coémo lo llevaron a la practica durante la semana. También puedes dialogar
sobre su participacion en la Eucaristia, si recuerdan la lectura del Evandelio dominical

o de la homilia, etc. Pueden relatar sus experiencias respecto al compromiso del vltimo
encuentro.

Corpus Christi
Tiempo Ordinario
Ciclo C




MOMENTO DE LA
EXPERIENCIA

MI COERPO ES COMIDA

Invita a las y los jovenes a ver y escuchar el video de la cancion "Mi Cuerpo es Comida’
poema de Pedro Casalddliga, musicalizado por Cristobal Fones. Luedo de ver el video y
escuchar la letra de la cancion se abre el didlogo acerca de: Qué les llamo la atencion del

video? cQué parte de la cancion les interpelo mas? (tener la letra de la cancion impresa
para cada joven) cQué quiere decir la cancion para ellos? Para finalizar el momento se les
invita a graficar colectivamente y de una manera creativa cQué significa para ellas y ellos
la Evcaristia? dComo viven la Evcaristia diariamente? dCon quiénes comparten la vida?
dA quienes se donan? Pueden ir agredgando con plumones de colores aquellas frases mas
significativas de la cancion due han escuchado.

Letra
https:/cfones.cl/content/uploads/2020/04/Mi-Cuerpo-es-comida.pdf

Video
https:/www.youtube.com/watch?v=PqPhBJRmGkO
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COMPARTIENDO EL PAN, COMPARTE TU VIDA -
-
. .‘n
Preambulo: dias antes de este encuentro, ordaniza a la comonidad - L
. :
Juvenil para due puedan levar panes pequefios, |a idea es que a cada g b,
. & & [ [ ™ ‘.l -
Joven se le entregue un pan. Los panes se pueden poner en una panera, Lasnies bt ATREE
sobre un pafio limpio, al centro de la sala o disponer el altar en el centro .~ =
ILL" . LT
, . pare bnms el s
de la sala y alli ubicarlos. gl ...:*,:;-_"-"ﬁ
I"l.l .:. i.-il‘n. B Ny, shag
Estando las y los j6venes reunidos, invitalos a formar pequefias # Wl v mlvarmn
. ) LT Y BT &
comunidades y a dialogar acerca de los dones que cada una y cada vno o opiywal i
ti d I idvient tas. Q . t l e} s gravmbmalon, S jo
iene, conversando las siguientes preguntas. cQué me dusta realizar:
. , . : , . . i . T T R SRR
dQué se me da mejor? ¢Qué me han dicho que hago bien? dCudles son o

mis dones?,dQuién me ha ayudado a desarrollarlos? dCuales son aquellos B, ratog {
dones due no he desarrollado? Luedo que cada uno ha expresado se g :
profundiza un poco mas y se dialoga en torno a cquién me ha dado

esos dones? ¢Para qué los tendo en mi vidar ¢He puesto mis dones al
servicio del amor? ¢Como puedo colocar esos dones al servicio?

Una vez haya finalizado el didlogo, se les propone due escriban en un
trozo de cartulina pequefio aquellos dones preciosos que tienen y que
aon no han puesto al servicio del amor de Jesus y se les pide que cada
Joven, pueda pegar su cartel pequefio sobre un palito mondadientes.

Para finalizar, se les pide que cada uno se acerdue al centro, en donde ‘.’\“
estd dispuesto el pan y vaya enterrando el Pincho con el cartel pequefio s T

en un pan, es decir, cada participante tendra un pan en donde colocari
el pinclno. Al acercarse cada uno lee en voz alta su cartel. De fondo se
puede cantar vna cancién, mejor si hay algon joven o alguna joven due
toque guitarra y que pueda cantar una cancion que hable del amor de

Dios, de la generosidad, de solidaridad.

Para cerrar el momento se invita a expresar: dDoénde esta Jesus en
todo esto? dQué tiene due ver lo realizado con la Evucaristia? dQué
tienen due ver mis dones, esos dones due me han sido dados por Dios,
con la Evcaristia?
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EN VARIOS EMSODIDS
Dt LA ESCRITURA,
JESOS HABLA SOBRE
LA EUCARISTIA,
SIERDO LA DLTIMA
CENA EL MOMENTO EN
EL QUE LA INSTITUIYE

LA RISTORIA DE LA

CONOCIENDO HDOHHEIO N
ooracon | EUCH R'ST":R

EUCARISTICA

e

EL SINODO DL VERDUM (SIGLO VI) MANDO A

Te in\(itamos a IT& lﬂ%ﬂnﬂi{ﬁﬁ}é GUARDAR LA EUCARISTIA EN UN LUGAR
ordanizar con LA RESERVA DE LA

2 o CEMINENIE
tiempo un tema, EUCARISTIA SE HACIA Bl d| A
ona charla tipo ocfoRuARNADA Y NP7 N :
taller, en donde TENIA COMOFINLA | 4 : . '

. COMUNION DE i a
le puedas pedir ENFERMOS Y PRESOS. - ®
a un sacerdote, d .
religiosa, religioso o SIN EMBARGO, LA RESCRVA DELA CUCARISTIA AN NO TENIA COMO PROPOSITO EL CULTO A
diécono que hable LA PRESENCIA REAL DE JESOS EN EL PAN Y ELVINO,

de la Adoracion 'ﬁ' ?
Eucaristica: FRINTE A LAS HERLJIAS Y LA INCREDULIDAD DE "

N

dQué es? dCuales QUE JESS ESTA REALMENTE PRESENTE EN LA 3 =

son los signos y EUCARISTIA, SE PRODUJERON GRANDES N
TESTIMONIOS DE DEVOCION, PRINCIPALMENTE DL

momentos de LAS COMUMIDADES RELIGIOSAS.

una Adoracion
Eucaristica?
dQué significa

Corpus Christi? ] TEAMD
@ JESOE
Poedes e =
compartie EN 1248, EL OBISFO DE LIEJA, ' AQUIEM 3E LE APARECE EL SENOR
pa BELICA, INSTITUYE LA FIESTA DEL E Y LA INSPIRA A INSTITUIR UNA
tambien esta CORPUS CHRIST, GRACIAS AL FIESTA LITURGICA EN HONOR DEL
infografia TESTIMONIO DE SANTA JULIANA H SANTISIMO SACRAMENTO

N
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*' 2ad( LA CELEBRAGION DEL CORPUS IMPLIGA UNA

A A\ PROCLSION SOLEMNE, EN LA QUE SE REALIZA UNA

“EXPOSICION AMBULANTE", DE ELLA VAN DERIVANDO
OTRAS PROCESIONES COM EL SANTISIMO,

AL INICIO, EL SANTISIMO YA EN EL SIGLO XVI, EN

SEMANTEN[A VELADO, EL CONCILIO DE TRENTO
PERO LA COSTUMBRE DE LA SEESTABLECE QUE JESDS
IGLESIA VA DISPONIENDO ESTA "VERDADERA, REAL
~ LADXPOSICION Y SUBSTANCIALMENTE"
Corpus Christi IN CRISTALLO . Dt AH[ mgmfﬁ L"i ;_I_ :Jﬂﬂ ¥
PR IRAN TOMANDO FORML, rLVIkG,

LAS CUSTODIAS.




MOMENTO DEL
ANUNCIO

Luedo de dialogar respecto a la accion realizada, cqué sintieron? Pideles que coloquen sus manos
sobre su corazon de manera suave, y puedan recordar la presencia de Jesus eucaristia en sus \
historias de vida, luedo invitales a due pongan sus manos como una Vasija, como quien bebe agua |
fresca de un arroyo y una de las personas presentes, previamente designada o la persona que
guia el encventro lee el San Lucas 9, 11b-17

\
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Lectura del Evangelio segun San Lucas (.c 9, 717b-17)

Pero la multitud se dio cuenta y lo siguio. Porque eran alrededor de cinco mil hombres.
El los recibi, les hablé del Reino de Dios y Entonces Jes(s les dijo a sus discipulos:
devolvio la salud a los que tenian necesidad «Haganlos sentar en grupos de cincuenta.
de ser curados.

Y ellos hicieron sentar a todos.
Al caer la tarde, se acercaron los Doce y

le dijeron: «Despide a la multitud, para Jests tomo los cinco panes v los dos

que vayan a los pueblos y caserios de los pescados y, levantando los ojos al cielo,
alrededores en busca de albergue y alimento,  pronuncio sobre ellos la bendicion, los partio
porque estamos en un lugar desierto». y los fue entregando a sus discipulos para

que se los sirviera a la multitud.
El les respondio: «Denles de comer ustedes

mismos». Pero ellos dijeron: «No tenemos Todos comieron hasta saciarse y con lo que
mas que cinco panes v dos pescados, a sobro se llenaron doce canastas.

no ser que vayamos nosotros a comprar

alimentos para toda esta gente». Palabra del Senor

&

SN JOETT TY i

B

Cada uno vuelve a leer el Evanggelio, en silencio, e invita a cada joven escoder aquella frase
0 pérraF o que mas toque su corazon, la destacan, la escriben o la repiter\ varias Veces en su
interior.
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El catecismo joven YOUCAT nos
dice:

217 - ¢Qué sucede con la Idlesia
cvando celebra la Eucaristiar

Cada vez que la Iglesia celebra

la Eucaristia se sitva ante la
fuente de la que ella misma brota
continvamente de nuevo. en la
medida qoe la Iglesia °come® del

Cuerpo de Cristo, se convierte en
Cuerpo de Cristo, que es solo otro
nombre de la Iglesia. En el sacrificio
de Cristo, que se nos da en cuerpo
y alma, hay lugar para toda nuestra
vida. Nuestro trabajo y nuestro
sufrimiento, nuestras alegrias, todo
lo podemos unir al sacrificio de
Cristo. Si nos of recemos de este
modo, seremos transformados:
agradamos a Dios y para nuestros
prajimos somos como buen pan que
alimenta. [1368-1372, 1414]

http:/youcatmdq.blogspot.com/2012/06/118-
que-sucedio-en-pentecostes.html
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218 - ¢Cémo debemos venerar correctamente al Sefior presente en la Eucaristia?

Puesto que Cristo esta verdaderamente presente bajo las especies consagradas de pan y de
Vino, debemos conservar con la méaxima reverencia las sagradas especies y adorar a nuestro
Sefior y Salvador presente en el Santisimo Sacramento.

Si tras la celebracion de la sagracla -> EUCARISTIA queclan hostias consagradas, se reservan
en vasos sagrados en el tabernaculo o sagrario. Dado que en ¢l esta Presente el Santisimo, el —>
TABERNACULO es uno de los Iugares mas Venerables de toda iglesia

Ante el tabernaculo hacemos la denuflexion. Ciertamente, quien sigue realmente a Cristo lo
reconocera en los mas pobres y aprenderd a servirle en ellos. Pero también encontrara tiempo
para permanecer en el silencio de la adoracion ante el sagrario y dedicar su amor al Sefior
eucaristico.

https:/www.jovenescatolicos.es/2014/03/22/2 18-como-
debemos-venerar-correctamente-al-senor-presente-en-la-eucaristia/

*En 1973 decidimos tener una hora de Adoracion Eucaristica cada dia. Tenemos mucho
trabajo.

Noestras casas estan llenas de pobres, enfermos y moribundos. Desde ct)e hacemos la
adoracion cada dia, se ha hecho mas profundo nuestro amor a Jests, se ha hecho mas
compasivo nuestro amor a los pobres, y el numero de vocaciones se ha duplicado” (Madre
Teresa)

Cf Docat 314, pag.283
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MOMENTO DEL
COMPROMISO Y MISION

Después de haber compartido y escuchado el Evandelio de Lucas pideles due se ordanicen y
que, al dia siguiente, domindo, dispongan un panel a la salida de la Iglesia, en donde las personas
vayan anotando con plumones respuestas a las preguntas: cQué significa para ellos la Eucaristia?
Y, dcémo la hacen vida diariamente? Pueden tomar fotografias de lo redlizado y después crear
un Video para subirlo a las redes sociales de la pastoral jovenil

Se invita también, a cada joven, a que en la semana dialogue con Jesus y le pida la gracia de
conocer y amar la Eucaristia en lo profundo y que les ensefie acerca de vivir la Evcaristia en lo
cotidiano, vivir la generosidad, el donarse, el servicio.
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MOMENTO DE ORACION & )
Y ALABANZA
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Para cerrar el momento, se invita al hermano sacerdote, religiosa o didcono
(previamente acordado) a realizar un momento de Adoracion al Santisimo.
Te compartimos algunos cantos que Pueden servir para acompafiar el
momento.

“Cuando estas en el Altar”
Athenas \/enica
https:/www.youtube.com/watch?v=KUPtiX\x2yM

“Jesis Eucaristia”
Mayra Alejandra Barajas

u https:/www.youtube.com/watch?v=k 1sT95arM24
"Si conocieras como te amo”
Hna. Glenda
https:/www.youtube.com/watch?v=gvRREuUSkUw

“Eucaristia”
Pablo Martinez
https:/www.youtube.com/watch?v=fQ4xdQ2jk8Y

Luego, cada joven puede realizar una breve accion de gracias por lo qoe
Jesus les ha dado en esta tarde, por lo que El ha suscitado en sus corazones.

Sino pueden realizar la Adoracion, se les invita a escuchar una de las
canciones propuestas y a realizar la accion de gracias






